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ASSEMBLEA 2015

La sera di mercoledi 15 apr
2015, si é svolta presso la 1
stra sede, ’Assemblea Ordir
ria dei Soci e la votazione p
il rinnovo del Consiglio Diret

tivo.

Prima di iniziare 'assemble
si sono svolte le votazioni chée

continueranno anche dura
la serata di venerdi 17 c.m.
L'assemblea & ovviamente
perta dal presidente usce

che inizia con il ringraziare|i
partecipanti e proseguire ¢
un’attenta disamina delle atti-

vita svolte nel triennio che
conclude.

E’ con soddisfazione e con u

punta d'orgoglio che sono

cordate le difficoltd econom
che trascorse e l'oculata g

stione dell’associazione che

consentito di mantenere in s

stanziale parita il bilancio.

- Per quanto riguarda il num

ro dei soci iscritti, si registra
na sostanziale stabilita.
- Tutte le attivita sezional

vengono svolte regolarmentg

Con successo.

- Il nuovo sistema di tesser
mento & stato avviato ed orn

normalizzato.

- Il coro é tornato alle origin

riprendendo la denominazio
di CORO CAl

- Vengono riassunte le prin¢
dell’ultimg

pali celebrazioni
triennio:

Il 150° anniversario del C.A.

nel 2013.

Il 50° anniversario della nost

associazione che ha visto
che la salita alla capanna M
gherita di alcuni nostri tesse

lg

g
al

ti, una serata del ciclo Incontta Grande Guerra, non per
lr_@)n la Montagna 2014 con |lebrarla ma per non dimentig
'Cinisello Balsamo e la mera periodo.
liosa mostra fotografica alle- Conferma che il veicolo i
ita da Luciano Oggioni. formatico sta funzionando
Holtre la partecipazione dellenodo soddisfacente.
nostra associazione in ricor segretaria Luciana Peri
@el 70° anniversario della libeHlustra poi in una relazion
ffazione. Una serata degfiecnica tutte le attivita svol

I:centenario della Grande Guegliata elencazione in ogni Si

ré e in questi giomi si stanngola voce corredata da punt
organizzando altre iniziativéi dati quantitativi ed econom
2u questo tema tra cui un trek
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'partecipazione del Coro CAde gli shagli e gli orrori di que

"Incontri" & stata dedicata [@all’Associazione; una detta’

'Aklle Dolomiti sui sentieri delDopo la lettura e la spiegazic:

ne del contenuto delle voci di
bilancio, lo stesso viene appro-
vato all’'unanimita.
Assente Michele Rossi, diret-
tore della scuola di alpinismo
Bruno & Gualtiero, il suo so-
stituto Rolando Canuti confer-
ma il momento soddisfacente
di tutte le attivita e la grande
risonanza extra cittadina tanto
da poter stimare in circa 85% i
partecipanti che provengono
dalle Citta limitrofe.
Un cordiale saluto
allassemblea viene rivolto dal
Presidente del Coro CAI, Tar-
isio Motta, oltre ad illustrare
e principali esibizioni svolte a
ivello locale e Nazionale.
iene confermata Sabrina
Mauri quale delegata rappre-
entante della nostra Sezione
alle assemblee CAl regionali e
1nazionali per il periodo 2015-
'6.
[@ conclusione dell’assemblea
viene calorosamente accolto da

Hutti i presenti Stefano Micali
I Stefanino) per ringraziarlo
della donazione al CAIl della
palestra di arrampicata, parti-
olarmente utilizzata e gradita
dai ragazzi che partecipano
all'attivita “Scuola in monta-
gna’. A stefano e toccato I'o-
nore di scoprire simbolicamen-
te la parete che ora porta una
targhetta col nome del suo do-
natore.

| saluti ed i ringraziamenti del
Presidente chiudono questa as-
semblea che a sua volta ap-
plaude.

Lino
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NOTTURNA AL MONTE

BALDO

Per la prima volta nella mjaetrovie, in compagnia di Andiamo, noi ritardatari, se quepiedi ma non riesco. Sono im-

vita ho I'onore di cimentar
come scrittrice e raccontare|ld accompagna e chiude |§ommato non sembra cosi
nostra escursione in notturrgruppo. Ogni tanto mi fermo|atante. Ma & pura illusione!
del 31 gennaio e il primo feb-
braio al Rifugio Chierego sul
monte Baldo (VR); tutto merij-
to dello stuff del CAI che non
avendo piu scrittori compia-
centi, si sono rivolti a me.
All'inizio ero indecisa se par-
tecipare o meno, vuoi per il
freddo che forse avrei patito}
vuoi per un po’ di pigrizia che|™
a me che lavoro tutta la setti
mana viene durante

weekend, vuoi per un p
d’ansia che viene per qualsi

turna, il mettermi in gioco pesoprattutto il tramonto che
vedere se ce l'avrei fatta,
soprattutto condividere ed aph Garda. Che spettacolo!!!!
profondire dei momenti coMi convinco sempre piu ¢
miei amici di escursione.
Cosa anomala, almeno per nmajei amici del CAI.

si parte di sabato pomeriggidopo un po’ iniziano a calar
alle 13.30 ed assaporo la pri ebre e mi chiedo: ma

arrivare e tornato indietro

son i che ci aspettano da

durante il viaggio. Dopo avepiu avanti di me e che ha|#to alla fonte di calore un do

lasciato l'auto a Prada, mesgaretto che mi doveva prestares improvviso assale i mi
griedi doloranti; ahi, ahi, ah

ov'e? Come faro al buio? P
lafortuna sulla destra svetta
ina quasi piena. In lontang
a, si vede una luce e ci ch

le ciaspole e tutt
"'ambaradan”, iniziamo
lunga salita e come al solito
ritrovo nel gruppetto dell

faizio ad urlare per i geloni c
per
iGiusy mi dice di muovere

tonella, Luciano Z. e Aldo chéo € il rifugio Chierego; tutt

@0’, tutti attorno al caming
lAnch’io mi avvicino, mi tolga
visione del monte Baldo gi&aleria che & avanti, ma moltgli scarponi e appena mi acg

la prima volta provo.

omobilizzata dalla sofferenza.
d¥a si sa, tutto col tempo pas-
sa, anche il dolore. Valeria mi
informa che purtroppo non
hanno le ciabatte e ci tocchera
andare senza, in un ambiente
non del tutto caldo, anzi gla-
ciale.

La cena pero ci ripaga delle
fatiche sopportate: spezzatino
con polenta, dolce fatto in casa
con gli avanzi di pandoro, e
come liquidi vino a gogo e
grappa della casa che personal-
mente sono andata ad elemosi-
nare, visto che erano gli ultimi
bicchierini. Un elogio va ai
ragazzi-gestori per la cucina
squisita e la loro disponibilita
e gentilezza!
Prima di

andare a letto

mfatti lo raggiungiamo dopdsembrava di dormire in un
jirca 3 ore e 40 minuti, cg
rprende alle spalle, sul lag@iuto del provetto fotograf
Luciano che non vedendd

igloo) raccomando ad Elisa-
obetta di scrollarmi durante la
ciotte, qualora avessi russato.
Al mattino, dopo

aver fatto bene a venire gonostrarci il percorso. Gli altrun’abbondante colazione, fac-

wiamo un po’ di foto all’alba
sul Garda, un'ultima salita
verso |'alto, fino
afl'osservatorio e soddisfatti
Idorniamo verso casa, dopo aver
dgiatto una capatina sul lago ed
iaver assaporato una buona
1piadina.

Teresa

SERATE IN SEDE 2015
Mercoledi 13 maggio 2015

UN’ALTRA GIORDANIA

Appunti di viaggi di alcuni turisti entusiasti

Ore 21,00 presso la Sede del CAl
di Cinisello Balsamo in Via G. Marconi 50
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IL NUOVO CONSIGLIO DIRETTIVO

VOTAZIONI DEL 15 E 17/04/2015 Molte conferme ma anche alcuni volti nuovi forma-
no il nuovo Consiglio Direttivo del CAI di Cinisell

Votanti n° 42 Balsamo che restera in carica fino al 2018.
Schede bianche n°1 Un grazie di cuore al Consiglio uscente e
Schede nulle n° o0
Non ci sono state contestazioni BUON LAVORO AL NUOVO DIRETTIVO.
Hanno ottenuto voti:
Gerelli Claudio n° 29 IL N UOVO CONSIG LIO
Perini Luciana n° 21 Presidente Gerelli Claudio
Mauri Sabrina n®21 Vicepresidente ~ Mauri Sabrina
Fumi Paolo n° 20 . .. .
Oggioni Luciano n° 19 Segrgtgrlo Penry Luciana
Scarpini Valeria n° 19 Consigliere Fumi Paolo
3!50119'?_505 n°® 11;3 Consigliere Oggioni Luciano

igano Laura n° S . .
Repossi Lino n° 15 Cons!gl!ere S.carplnl Valeria
Biuso Giusy n° 14 Consigliere Biscuola Eros
Canuti Rolando n° 14 Consigliere Vigano Laura
Cauli Claudio n° 14 C Al C

onsigliere Repossi Lino

Traversi Maurizio n° 14 . g dei : pl' laudi
Scarpini Maria n° 9 Rev!sore el cont! Cgu e audio
Marelli Roberto n° 6 Revisore dei conti Biuso Giusy
Borali Aldo n°3 Revisore dei conti Traversi Maurizio

SERATE IN SEDE 2015

Come ormai consuetudingimodrone e alla quale han
consolidata anche nei prinpartecipato anche soci del CAi Luca Frezzini € invece |dl racconto delle sue scalate,
mesi di quest'anno sono statie Cinisello Balsamo. Le eserata dedicata all'ambienteere e proprie avventure, in
programmate alcune serageursioni andavano dalle ser&VILUPPO SOSTENIBILE[gran parte tratte dal libro “E’

presso la sala proiezioni dellglici camminate per raggiunh. RUOLO DELLE AREE| buio sul ghiacciaio” basato sui
nostra sede. L'intento principayere le meravigliose cale d# R O TE T T E E diari dello stesso Buhl, hanno
le é diffondere maggiormentgolfo di Orosei, come cal&’ESPERIENZA DEL PAR-raccolto l'interesse di un buon
la cultura di montagna, ma |&oloritze e cala Luna, oppur€O DELLE GROANE. Frez-numero di spettatori. Hermann
si propone anche di offrire unfacili rilievi, per passare invezini, che da trent'anni lavorBuhl, pur essendo scomparso
serata diversa in Sede propré@ a uscite pit impegnativi coper il Parco delle Groane ne el 1957 sul Chogolisa in Ka-
nel momento di maggior afealate in corda doppia da scor pratica visto la nascita |eakorum a soli 33 anni, lascia a
flusso dei Soci per il rinnoviscesi dirupi o addirittura nedeguito lo sviluppo non sempreitta la comunita alpinistica un
delle iscrizioni al CAl. vuoto per 30 o 60 metri, findacile. Infatti ci sono volutiluminoso esempio di purezza
Sono stati cosi fissati tre amlle traversate in veri e propanni per convincere gli abitandi stile, un’eredita che molti

puntamenti: il primo dal titolocanyon dove alle discese |imelle zone circostanti che |#lpinisti hanno raccolto e a
"L’ALTRA SARDEGNA" si €| corda doppia si aggiungevarf@arco non €& soltanto un’ardaro volta coltivato.

svolto I'11 febbraio a cura draversate di larghe pozze d'agerde da rispettare ma € ancht& non finisce qui e il 13

Fiorenzo Galluzzi e GianPietrqua. Divertente e assai piacana risorsa importante per tutthaggio p.v. si annuncia una
Sanvito del CAI di Vimodrorvole il montaggio del filmatoi cittadini. serata con immagini dedicata
ne. E' il racconto in immaginnei quali ovviamente non potgzurata e realizzata direttamealla Giordania (vedere avviso
e filmati delle favolose escuivano mancare spezzoni |t dal sottoscritto € stato |'alla pagina precedente).

sioni della vacanza svolta |itvita di gruppo" dei vacanzieOmaggio a Hermann Buhl”

ottobre 2014 a Cala Gononere serata dedicata ad un grandiStaudio Gerelli

dintorni organizzata dal CAl dBella serata e soprattutto v&imo alpinista che si & svolta il

ia di tornare in Sardegna. |25 febbraio scorso.
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& gite del ‘Crimestre

26 aprile 2015
Traversata delle 5 Cime

ciata sul lago d’lseo che off
un eccezionale colpo d'occ
sulla Presolana, sul’Adamel
e sulle Prealpi circostanti, ¢

Panoramica traversata affI

unisce le cime alla testata dg

Valle dei Foppi sopra Panza
ca.

La nostra traversata parte
qui, Parzanica (m 765),
piccolo comune situato in u
posizione che sovrasta la sp
da occidentale del lago d'lsg
A mezz'ora dal paese, la ch
setta della Santissima, € gid
per sé meta per una bella
scursione, risale al XV secd
e, oltre ad offrire un eccezi
nale panorama,
splendidi affreschi.
L'anello & un bellissimo pe
corso di cresta che si svilup
attorno ai 1100 metri, toccal
do Monte Cred (m 1106); G
ma di Punta Bert (m 1107) ¢
croce in legno; monte Mand
lino (m 1108); cima Cremor
(m 1083) e Monte Saresano
965), quinta ed ultima cinj

conserpye

gono le acque provenienti d Cardeto anche tramite
lo scioglimento delle nevi |@asso della Portula, ant

principali sono il lago Bass
iposto a 1.708 m.s..m. e ¢
0
ne
Il

isce la testata della valle

Il lago Basso di Cardeto

una superficie di circa 7.508ua volta raggiungibile sia

pa.s..m. con superficie
14.000 m2) ed il lago Altosale dal Rifugio Fratelli Calvi
i€1.862 m.s..m. e 4.000 m?),'ai

bguali vanno aggiunti altri pic-

1.790 m.s.l.m., i laghi raccqlE’ possibile accedere ai lag

dalle frequenti precipitazioni.| Vvalico viario tra la Val Serian
la Val Brembana, che cos

ftion un programma collaterale
dli eventi, incontri, convegni,
cappuntamenti.

da Prima guerra mondiale, di
tcui ricorre il Centenario, tra gli
eventi piu drammatici e signi-
ficativi della storia, rappresen-
ta dunque il punto di partenza
di un’indagine piu ampia che
attraversa il XX secolo e arriva
ai conflitti dei nostri giorni.
Muovendo dalla celebre poesia
di Bertolt Brecht, “La guerra
che verra non é la prima. Pri-
ma ci sono state altre guerre.
Alla fine dell'ultima c’erano
vincitori e vinti. Fra i vinti la
povera gente faceva la fame.
Fra i vincitori faceva la fame
la povera gente egualmente”, il
Museo costruisce una narra-
zione dalla quale scaturisce un
lmtenso viaggio che affonda le

M2, il lago di Mezzo (1.798Valgoglio, che dalla val Brempsue radici nelle guerre di un
bana mediante il sentiero ¢

fe=colo, ritrovandosi nella piu
tragica storia recente.

L’arte entra in contatto con la
quotidianita, i capolavori delle

coli specchi d’acqua di enti’té
aidotta ed assai variabili, che
arrivano a prosciugarsi n
@eriodi piu secchi.

16 maggio 2015

che verra non & la prima.

eVisita alla mostra "La guerra

della traversata. La via piu semplice per ra

giungerli parte da Ripa, frazi

ne di Gromo (il cui centro m
dioevale é stato inserito tra
Borghi piu belli d'ltalia" e co
me tale merita sicuramente |
visita). Una volta usciti dall
pineta il panorama si apre m
strando scenari di alto impa
aturalistico ed offre un pe

10 maggio 2015
Laghi del Cardeto

| Laghi di Cardeto sono
gruppo di laghetti alpini che
trovano nelle Prealpi Orobi

- Grande guerra 1914-2014"
D- allestita presso il Museo di
EARTe moderna e contempor

" nea di Rovereto

A+ ingressi al MART e alla
0- Campana dei Caduti)
to Adesioni entro venerdi
r- 8 maggio

nella valle Grabiasca, lateraleorso ad anello che tocca tutti i

della val Seriana, in territorigiccoli specchi d'acqua pr
amministrativo di Gandellino, senti nella piana.

bk a mostra "La guerra che ve
non é la prima. Grande gue

Questi si adagiano in una coGon lo stesso sentiero si rig914—2014" realizzata con

ca naturale posta nella localigiungere anche la Baita Ri
omonima sita sulle pendici dejio Cardeto “Flavio Rodigar
monte Madonnino, all'interndouon punto di appoggio a qy
di un anfiteatro naturale cota 1850 msim, ottenuto da

cime della catena delle Orobi@ardeto di Mezzo ed é stz
bergamasche: Pizzo Cocecentemente rinnovato
3050 mt., Pizzo Redorta 303&ardeto Solidale, una assod
Presolana, ect., in un contestione senza scopo di lucro g
alpino di notevole pregio. sostiene progetti umanitari n
Situati ad un’altezza media |giaesi in via di sviluppo.

Haali, costituisce
ipertante del grande proge
Méart/Grande guerra 191
@014 che si sviluppa nelle
sedi del Museo e si compl

nkscrizione: 28 € (viaggio A/R

atrocinio della Presidenza ¢
'Consiglio dei Ministri - Strut
a@ura di missione per gli ann
leersari di interesse naziona
ampia visione sulle piu alteistrutturazione della Baifan collaborazione con impo
[tanti istituzioni culturali nazio
la colonn

avanguardie dialogano con la
propaganda, la grammatica
espositiva completa e rinnova
il valore di documenti, reporta-
ge, testimonianze. Installazio-
ni, disegni, incisioni, fotogra-
ofie, dipinti, manifesti, cartoli-
ne, corrispondenze, diari con-
dividono gli oltre tremila metri
quadrati del piano superiore
del Mart e si misurano con
sperimentazioni artistiche piu
recenti, installazioni sonore,
narrazioni cinematografiche:
documentari originali, video e
fidm. Esposti anche numerosi
rraperti bellici impiegati nella
iPrima guerra mondiale, il cui
Jatrovamento € il capitolo piu
rrecente di una vicenda ancora
iattuale, nella quale ogni ogget-
ley racconta la propria storia.
rt’allestimento & realizzato
-senza soluzione di continuita,
affinché il visitatore scelga
teutonomamente da quale in-
Agresso cominciare il proprio
ercorso e come costruirlo,

(3]
im‘frontando la mostra e il suo




NOTIZIARIO CAI Cinisello Balsamo

Pagina 5

& gite del ‘Crimestre

tema in totale liberta. Cio rrioro caro Cesare, scompal
sulta indispensabile imel 1981 sul Pizzo del Diavo
un’esposizione tanto complgsh Tenda. Il Rifugio Benigni f
sa, che emoziona, turba, pihaugurato il 26 Agosto d
sturba ma allo stesso temd®84. Alcuni anni dopo f
concilia e mette I'essere unja&ggiunto un piccolo loca
no in contatto con una dellmvernale con otto posti letto
sue componenti piu visceral
oscure. vamente con una nuova s
La guerra che verra non é|lstorante, una cucina piu sy
prima & una mostra vertiginosdosa, due servizi igienici
nella quale si sviluppano sot{fatna saletta per il bar.

testi tematici, focus narrativi
affondi mirati, una trama d¢almeno tre itinerari:

el 2007 ampliato significagParco Valentino nei press

d rifugio & raggiungibile daAlpino Italiano e dalla Fede

linguaggi tra i quali spicca
piu riprese, filo rosso tra i fi
che la mostra intreccia, il Fuf]
rismo.

&no dalla Val Gerola, parte

ldalla Val Brembana; quel
che sale ai Piani dall’Avaro
I'altro che sale da Ornica.

24 maggio 2015
Rifugio Benigni (SO)

pozze d’acqua e stambecch
un piccolo gioiello nascos

Il Rifugio Benigni, di propriets
della Sezione CAIl Alta Vall

Brembana, € situato (a quotamozionante sul versante R¢

dentali. Rappresenta un 0SS
atorio straordinariamen

2222 m sulla testata della V
le di Salmurano, tra la V
Brembana e la Val Gerol
nella splendida conca natur
del Lago Piazzotti. La costr
zione del rifugio inizid n
1982, grazie al lavoro di n
merosi soci dell'allora Sotto
zione CAl Alta Valle Brem
bana e al contributo della
miglia Benigni, la quale inte
cosi onorare la memoria

30, soprattutto sulle cime d
ruppo Masino — Disgrazi
ccanto al bel Lago glacial
| Piazzotti, ce ne sono a
ue piu piccoli che posso
lessere agevolmente raggiun

d-ino

e
el

ido da Pescegallo e altri dug

Il Benigni, tra rocce, praf,

nel cuore delle Orobie Ocgi

SO
0
I
bll CAl di Cinisello Balsamo
Lpropone in questa giornatg
@ina gita dedicata ai piu pic
eoli con giochi e allegria a

31 maggio 2015
In cammino nei Parchi

adiei Piani Resinelli.

a_

& 31 maggio 2015 € la giorn
ta nazionale voluta dal Cly

[
(o)

e

—

©

attraverso i sentieri consente di
avvicinare tutti alla montagna
e ogni escursionista, da attore,
svolge il ruolo di interprete del
territorio maturando sensibilita
e responsabilita nella sua tute-
la. La CCTam invita a percor-
rere i sentieri del territorio
nazionale cosi da apprezzarne
paesaggi, bellezza, e valori,
grascorrendo salutari esperien-
Ike all'aria aperta nei Parchi.
rt'evento e realizzato ponendo

Il saluto alla Montagna

Parchi per [I'Escursionism
promossa dal Gruppo Lav

Sentieri e dalla Commissio
Centrale per I'Escursionis

con il sostegno della Comm
sione Centrale Tutela Ambie
te Montano.

Intende promuovere il piac
di camminare in liberta, de
candosi alla scoperta de
realtd naturalistica e cultur
dei Parchi d'ltalia. Ci si rivolg
a tutti ed ogni visitatore, tu
sta, escursionista e alpini
potra partecipare ed ess

ttenzione all'Ecoturismo e
ralla Carta Europea del Turi-
emo Sostenibile. Tra gli obiet-
adivi:

s- realizzare valore aggiunto
rdalla protezione dell'ambiente
naturale,

reincrementare i benefici socio-
ieconomici del turismo natura-
ligstico e culturale,

le migliorare la qualitd della

evita degli abitanti locali,

i- armonizzare la segnaletica
teei sentieri su base nazionale.

re

anche protagonista.

La Commissione Centrale p
dlEscursionismo  sottoling
Hattenzione del CAIl per uf

tdella montagna. Si tratta di

hionpegno nazionale con il qug
il CAl da impulso alla many
tenzione dei sentieri, alla ¢
noscenza del territorio, a
cura e al rispetto per la natur|
La Commissione Centrale T
tela Ambiente Montano pr

er
a
a

07 giugno 2015
Rifugio Bosio (SO)

éruizione sicura e consapevolea Val Malenco, ricca di sto-

i, cultura e particolarmente
leensibile alle esigenze turisti-
<he estive ed invernali, & un
solco vallivo delle Alpi Reti-

ahe che dal Piano del Muretto
H2562 m.) scende verso Sud,
Lsboccando nella Val Tellina a
pSondrio. E’ percorsa dal fiume

muove

I'Escursionismo cle

(Continua a pagina 6)
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(Continua da pagina 5)

dal massiccio del Bernina. [B00m. Il sentiero

Il Rifugio Bosio

questa rinomata valle turistidguest'ultimo percorso, iniz

nel comune di Torre di Santall'ingresso del paese, poftd

Maria, si trova il rifugio Bosioall’Alpe Giumellini e success
Galli. vamente all’Alpe Pirlo. Pog

Sorge vicino allAlpe Airale aprima di arrivare all'Alpe, di
2086 m., a pochi passi dal tpincontrano delle caratteristiche
rente Torreggio. Costruito netase, meritevoli di essere Vifi

1924, la sezione del CAI
Desio, lo intitold al suo prim
presidente Carlo Bosio. Nelecchi torni utilizzati per |
1998, é stato aggiunto al gdavorazione della pietra ollal
gnome Bosio quello della fida cui si ottenevano i “ |

iate. All'interno di questi stor

glia Anna Galli, e un localevecc”, ottimi recipienti impie}
invernale piu recente dedicatgati per la cottura dei cihji

invece a Dino Galimberti. IlProseguendo, dopo il laghe
percorso € un’escursione natdi Pirlo, si consiglia un brey
ralistica, paesaggistica in unalungo per visitare le ca

vello di 1000 m., oppure d
Mallero, ed &€ dominata a NPrimolo con un dislivello d
d

i edifici, si trovano ancora dei

860 ed i 1.300 metri s..m, umalghe di legno, raggiunge gli
iterritorio caratterizzato sia dalti pascoli sopra la malga Zir-
izone di fondovalle sia da zormait. Superati gli ultimi pini
di alta montagna, ed & & consiembri siamo ormai oltre i
derato un sobborgo della cit2000 m e la Punta Quaira ci si
di Bressanone. Il comune|jgara davanti ancora apparente-
immerso in un idilliaco paemente lontanissima.

saggio fatto di vigneti e frutteH sentiero € ripido ma agevole
ti. Arrivando da nord, € la prie con un largo giro si raggiun-
ma area Vvitivinicola chgye I'ampia cresta che con un
s'incontra, e per questo motiyoltimo strappo conduce alla
il comune é considerato anclggande croce in vetta. Siamo
la “porta del sud”. sulle propaggini nord-orientali
Varna comprende anche |Belle Sarntaler Alpen / Alpi
localita di Novacella, ScalereSarentine in una posizione
e Spelonca. panoramica veramente privile-
Particolarmente degna di not#ata, un vero e proprio balco-
e l'abbazia di Novacella, chee da cui & possibile ammirare
affascina soprattutto per la sumontagne a perdita d'occhio in
bellezza architettonica e per|tatte le direzioni. Veramente
pace che si puo trovare in quirteressante il panorama sulla
sto luogo. In questa suggesti\alle dell'lsarco e su tutte le
i 2

Sopra gli abeti di Spelonca ecco svettare Punta Quaira

e

abbazia e presenta una bellisBlolomiti Orientali la visuale si

degli angoli piu belli e nascosti’estrazione della pietra ollafjena via crucis gotica, una capecalizza in particolare a sud

della Val Malenco. Si snoda sMaturalmente oltre alla ge

pella a pianta circolare dedicau Odle e Sassolungo, mentre

comodi sentieri in uno splendigrafia antropica, l'escursioné a S. Michele, la parrocchigerso il confine con I'Austria si

do paesaggio d'origine glacigzconsente di vedere ottimi p
le, si sale tra larici e rododemorami che spaziano sulla V
dri fino al limite della vegetaMalenco e sul Pizzo Scalino.
zione per proseguire tra antichi

massi erratici. Lino

La via piu breve per raggiun-

al Novacella e la cantina viniriconosce il Gran Pilastro e il
btola con vino di produziongruppo dello Stubai.

propria.

Spelonca e Scaleres sono (flue

suggestivi borghi di montagpa

che grazie alla loro posiziope 5 luglio 2015

gere il rifugio € quella c
parte dall'Alpe Piasci, ra
giungibile con comoda stragla 20 - 21 giugno 2015
carrozzabile che parte da Tofre Punta Quaira - Karspitze
di Santa Maria; il dislivello d (m.2517)
superare € di 350 m. Alpi Sarentine (BZ)

E’' possibile raggiungere |il
rifugio anche da Chiesa V3dH comune di Varna ha cirg
Malenco, superando un digl4.200 abitanti e si adagia tr

elevata offrono una vista parjo-Sacra di San Michele (TO)
ramica che non teme rivali.

Proprio da Spelonca - Spilug
nei pressi del maso Gostt
(1380 m) inizia la nostra sali
a Punta Quaira - Karspit
(m.2517) che seguendo stradle origini di questo santuario

dorestali e sentieri tra splenglsono incerte, anche a causa
adide abetaie e caratteristiqihe (Continua a pagina 7)

kJno dei monumenti piu cono-
eciuti a livello turistico, reli-
fgioso e culturale & sicuramente
vk Sacra di San Michele.
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(Continua da pagina 6) un‘abbazia sul Monte Capraiorno infatti non ci furono pi
delle numerose leggende chesso. Comincio cosi a costruirémpedimenti "divini" e il san
raccontano sulla Sacra di Sama i lavori non andavano mauario fu ultimato.

Michele. Chiunque abiti in Vahvanti: ogni giorno posavanénche senza tutte queste l¢

di Susa, sa raccontarti almene prime pietre della costruzi
due storie riguardo a questte e ogni notte queste spari
monastero. no.

Pere esempio la leggenda dellisi San Giovanni decise |dnente.

ende, la Sacra di San Mich
sta un luogo pieno di fasci

"Via Michelita" o "Via Angeli-| rimanere sveglio per svelare lla nostra idea & di percorre
hie via Ferrata che si svolge

ca": questo e un percorso gmeistero. A sorpresa, scopri
molti pellegrini percorrevanmon si trattava di ladri di mateversante nord del Monte P
nel Medioevo. Unisce le BasrHale, ma di angeli. | messaghiriano (962 m.), sulla ¢

liche di Mont Saint Michel ingeri celesti comparivano con'iletta sorge appunto I’Abbaz

Normandia, la Sacra di S.
chele in Piemonte e Montsg
Sant’Angelo in Puglia.

lega le tre basiliche dedicat
San Michele.

Si dice che la Sacra di S
Michele in Piemonte si trovi [
esattamente a meta della Vi
Michelita, a 1000 chilometri
da Mont Saint Michel e a 100C
chilometri da Monte Sant'Anbuio e trasportavano le pietrdella Sacra di San Michel
gelo in Puglia. sul monte Pirchiriano. simbolo del Piemonte, e u
In un'altra leggenda si racconfau cosi che San Giovanni d&ra i monumenti storici pi
che San Giovanni Vincenzaise di costruire I'abbazia doMenportanti d’ Italia.

nel X secolo, volesse costruigorge ancora adesso. Da quel Ferrata della Sacra, olt

o S e i

Suggestiva e possente la Sacra di San Michele

e di storia, da visitare sicun

(iché essere un percorso panora-
rmico, € anche carico di storia:
a meta salita incrociamo un
agecchio sentiero abbandonato,
etdie ci porta ad un bellissimo
nmoipiano, chiamato
arell'antichita dagli abitanti di
Sant’Ambrogio “Pian Cestlet"
2@ dagli abitanti della Chiusa
s@lan Michele “Piasa Bué”. Su
iguesto ripiano si trova I'antica
uchiave di confine tra i comuni
iscolpita nella roccia. Piu in
alto una spaccatura orizzontale
forma una valletta ben nasco-
sta, non visibile, a suo tempo
usata come nascondiglio dai
partigiani della zona. Ancora
sopra esiste un altro sentiero
che nell'antichita collegava la
frazione di San Pietro con
I'abitato della Chiusa passando
su una cengia chiamata “U
Saut du Cin". Altra curiosita
sono gli evidenti segni lasciati
dallo scorrere del ghiacciaio in
questa valle, tra cui dei massi
di granito bianco (roccia che
non ha niente a che vedere con
dl, serpentino locale), trasportati
nsu questa parete nell’era gla-
Lciale.

re
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LE PORTATRIC|I CARNICHE

DONNE STRAORDINARIE, EROINE DELLA GRANDE GUERRA

La storia delle Portatrici Carnianche un settore lasciato cajtare I'efficienza operativa, ho, fino alle trincee del Pal
che si colloca tra I'Agosto depevolmente privo di difeseComando Logistico della zonRiccolo, del Freikofel, esposte
1915 e I'Ottobre del 1917 sutella convinzione di nasconde quello del Genio, furonger lunghi tratti al tiro dei cec-
fronte compreso tra il Montee cosi all’'ex alleato austriacoostretti a chiedere collaborahini. Per il ritorno veniva
Peralba e il Monte Rombon, |l nostre vere intenzioni: entraione a tutta la popolazionehiesto di trasportare a valle i
"Zona Carnia". Una storia pore  in guerra a fiancalella Carnia. Venne cosi costmilitari feriti e i caduti in com-
co conosciuta; solo gli abitantiell'Intesa. Oltre a non aveuito un Corpo di ausiliarigbattimento. E cosi per 26 mesi.
della Carnia ne hanno meme@redisposto infrastrutture pdormato da donne tra i 15 eDurante i violentissimi scontri
ria, € ne sono orgogliosi, comgn adeguato rifornimento dell60 anni, della forza pari |@el 26 e 27 marzo 1916, le
orgogliosi sono gli alpini chdinee del fronte, temendo pastuella di un battaglione di cirdonne di Timau corsero a of-
erano di stanza alla Caserpsiili connivenze dei Carnicta 1000 soldati: le Portatridrire la loro opera quali serven-
Maria Plozner Mentil, unicecon gli Austriaci, era stat&arniche. Non furono maii ai pezzi di artiglieria, chie-
caserma in ltalia intitolata a F ey dendo al tempo stesso di esse-
re armate di fucile.

Non v’é dubbio che se la linea
del fronte poté essere sempre
saldamente tenuta, parte del
merito spetta anche alle Porta-
trici.

Nel 1969 veniva conferita
I'onorificenza del “Cavalierato
di Vittorio Veneto” a tutte le
Portatrici. Il 1° ottobre 1997, il
Presidente della Repubblica

per meritarsi parole di stima
riconoscenza da parte del G
nerale Lequio, allora comal
dante del settore?

Timau 1916 - i generali Segato, Airoldi e Fara con alcune
portatrici tra cui Maria Plozner Mentil con una cassa nella
gerla.

di quattro figli, il marito a
fronte sul Carso, decise di par
tecipare alla Prima Guerra

duti, per conferire alle porta-
man forte ai combattenti. Malsonzo) ed ordinata la deportaailitare. Ma il rigore che sitrici rimaste in vita, la meda-
ria era stata tra le prime a satione della popolazione civilautoimponevano durante |lglia d'oro al valor militare.
lecitare il Comando di Tolverso l'interno, sottraendo imarce fu esemplare. Furono

mezzo al riconoscimento delltal modo risorse che avrebbedwtate di un bracciale rosso sulura

status militare alle donne dpotuto sopperire, con la conajuale erano stampigliati i dati

sposte a fare da collegamefgoenza dei luoghi, alle difficolidentificativi dell’'unita milita-
con le truppe in montagna. L& logistiche ed alle insidige con la quale operavano e Rbnti:

risposta era stata negativa, maste dal nemico. | contingentiumero del libretto personale Le portatrici carniche / Co-
non si erano date per vint@resenti in questi territori condi lavoro sul quale il furierestantino De Franceschi
animate dalla consapevolezatavano di circa 10-12 milael reparto riportava le presenr-On. Manuela Di Centa - Con-
che i nostri soldati lamentavatomini che dovevano essee, i viaggi compiuti e il matevegno: “4 Novembre 1918-
no carenze che esse avrebbeeitovagliati, riforniti di munitriale trasportato. Dovevan8008 — La Grande Guerra nella
provveduto a colmare. Cosi #oni, medicinali, attrezzi gresentarsi all'alba di ognmemoria italiana” Roma
incominciata “la battaglia’cosi via. Magazzini e deposifiorno presso i depositi per Testimonianze della Grande
delle Portatrici Carniche. militari erano dislocati in fon-ricevere in consegha medicin&uerra sui monti di Timau e
Durante la Prima Guerra Mordovalle e l'unico sistema péi e viveri, granate, filo spinadintorni - Lindo Unfer

diale, la zona del Passo |daggiungere la prima linea, |ito, proiettili e bombe a mane. Associazione Amici delle
Monte Croce Carnico era tahlta montagna, era il traspor@aricata la gerla, che venivaApi Carniche — Timau

mente vitale da essere postaspalla seguendo mulattierepesare 30-40 Kkg., salivano

alle dirette dipendenze delentieri impervi. Non potendoltre i duemila metri, quattr
Comando Supremo. Ma ersottrarre militari senza danneginque ore di cammino al giar-




