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SERATE IN SEDE 2014

Le serate che svolgiamo (d
gualche anno presso la $

fanno ormai parte delle atfi

vita della nostra Sezione

hanno lo scopo di coinvdl{
gere e intrattenere, ma

che aggiornare e approfg
dire i temiche ciriguardarn
da vicino come Soci CAl

frequentatori della montp;

gna.

Quest'anno si incomincia] i
serate con yn

ciclo di
"Omaggio a Bonatti', ges
doveroso verso uno de
alpinisti piu grandi di tutti
tempi, scomparso nel 201
e anche piacevole memag
della sua vita e delle g
grandi imprese.
Di lui, del suo spirito indg
mito, delle sue ambizior
della sua visione dell'alpin
smo, delle polemiche si
parlato tanto, talvolta anc
troppo, ma nessuno pof
mai mettere in dubbio le s
qualita di grande alpinig
ed é stato e restera per s

pre una pietra di paragom

un esempio da imitare,

punto di riferimento da ragp

giungere, per generazioni
appassionati alpinisti.

L'omaggio vero arriva da Ui

film intitolato "La voie Bo-

i

q
€
ol

Un’immagine dal film “La voie Bonatti”

[0
qbo del Monte Bianco, la p mpresa concatenando
Irete est del Grand Capu

11951), la parete nord de
@& and Jorasse
U@/ hymper (1964) e, nell'in
possibilita di ripetere la v
solitaria al Petit Dru a cau
di un crollo sulla parete,

scorso presso la Sede

€el Brouillard (1959).
T@hristophe Dumarest
Nann Borgnet sono i d

danno tenuto inchiodati

pre quando si parla di un
grande alpinista e in parti-
colare di Bonatti.

Che camminare faccia bene,
noi del CAIl lo sapevamo
gia, infatti molti di noi con-
tinuano a mantenere il fisi-
co in buono stato grazie an-
che alle escursioni in mon-
tagna. Ma certamente sap-
piamo anche che qualsiasi
attivita fisica ha delle con-
troindicazioni e il cammina-
re non fa eccezione: cavi-
@glie, ginocchia, anche e co-

tme vie in 6 giorni senza m
letilizzare mezzi a motore. nte
punit@osi la sera del 12 febbradrante l'attivita con doloro-

natti" del francese Brur
Peyronnet che document
concatenamento di tre

famose di Bonatti nel grupf

Pealizzato la gpettacol rsi numerosi come sel
M-
n In questo numero
Hiciao Aldo Romani Pag. 3
NGiornata di alpinismo giovanile Pag. 3
o Le gite del trimestre Pag. 4,5, 6,
iel, Corsi della“Bruno e Gualtiero” Pag. 1
Arrampicata e sorrisi Pag. 1

dpnna vertebrale vengono
continuamente sollecitate

@ conseguenze.

LAl di Cinisello Balsamd/mparare a salvaguardare
sl spirito di Bonatti comgPer
protagonista, la fatica degfichiena e le articolazioni era
istato scelto il Pilastro Rossalpinisti  sulle vertiginosdobiettivo della serata in se-
pareti e la magnificenza sgfle del 19 febbraio dal titolo
eaggia del Monte Bian¢g®TAR BENE CAMMI-

guanto possibile la

BIANDO, con i consigli di

Ugiovani alpinisti che hannsilenziosi gli spettatori agAnna Maria Becci, giovane

ureata in scienze motorie
che svolge ormai da diversi
anni la professione di istrut-
trice di ginnastica per tute
le eta con particolare riguar-
do per la protezione della
schiena, centro fondamenta-
le di tutte le attivita sporti-
ve.
Certo e impossibile recupe-
rare anni di posture shaglia-
te o di eccessiva sollecita-
(Segue a pagina?2)
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zione e con certi dolori
handicap siamo costretti

braio scorso proprio per fgsresenti si sono visti cons

conoscere le bellezze del
ro paese. Manon solo: il
ro impegno & andato ang
ditre, cosi sono compa
salumi, formaggi, dolci

Lina sorridente nel suo

vestito tradizionale bulgar

mai a conviverci, ma cert
mente qualcosa si pud sf
pre migliorare, e mettere
pratica i consigli della ser
ta pud essere un buon i
zio.

ni, un luogo che conosci
mo solo di nome o po

piu, e guardando una cartanaggiare la Sezione di

geografica stentiamo ad
dividuare immediatamen
la sua posizione.

A colmare questa lacuna
hanno pensato Lina, Olg
T zsvetomir, cittadini bulgg
ri in Italia da qualche ann
in cerca di lavoro ma con

a+ini di Bulgaria e persin

iginale indossato da Lina.
HvVla come se tutto queg

del profumo di rose un pr

rtlna serata davvero sorpr
@ente,

lonare in dono un campio
fupttotipico della Bulgaria.

indimenticabile
persino commovente,
ha visto tra i presenti ang

gara intervenuta proprio f
l'occasione.

La serata in sede del 5 m
zo é stata dedicata a "IL R
TORNO DELL’ORSO", un
grande predatore quasi
sente sulle Alpi da molti
ni, nonostante i progetti
reintroduzione, e sorpr
dentemente ricomparso
recente in Valsassina,

zona piuttosto antropizz
Questa comparsa non
sfuggita a Lorenzo Gre
naturalista per passione

Ppontrare

¢ateressante chiacchierata

geguita con attenzione an-
pche da noi escursionisti che

ovviamente potremmo in-
'orso durante le
@ostre uscite.

né NUOVO BIDECALO-
@0 e stato invece il tema
una ragazza di origine byidel 5 marzo, ultima serata

én sede 2014. Il Bidecalogo
e un documento di autore-

lagolamentazione del CAl ap-

provato per la prima vola

nel 1981 e ora aggiornato e
hsSUovamente  approvato
dall'’Assemblea dei Delegati

nel 2013 in coincidenza con
i-150 anni del CAl.

@on questo documento, che
atti i soci dovrebbero cono-

acere, il CAl rinnova il suo

impegho a favore

el’ambiente, e detta le li-

@e guida in tema di tutela

ha gia realizzato per il CAtlel'ambiente e del paesag-

una serata sugli animali degio.
la Alpi e si é offerto volenLa serata e stata una occa-

A costume tradizionale ofi

tieri come relatore della
rata.

L'inaspettata ricomparsa
sollevato pareri contrast

ione per divulgare anche le
criticta ambientali della
ontagna, a cui il Socio
sAl, quale frequentatore

Tron bastasse, dopo aved

@ella Bulgaria, Lina, Ola
£d zsvetomir, hanno volu

ibro e un calendario c
fenmagini del loro pae
d'origine, e di wu
timartenitsa", piccola ba
la fatta di filo bianco
10ss0 che si indossa il pri
di marzo e si appende
lalberi al primo segno di

passione per la monta

g
che hanno voluo dedic{rfmritura, il passaggio di unaibili danni causati dall'a

la serata in sede del 26 fgbicogna, ecc. Invece tutt|male.

gyo della primavera: u

mostrato filmati e immagini

Lorenzo Greco durante la serata dedicata all'orso

scientifica celebra il succe
o di una reintroduzione
ado di riassestare gli eq
Ibri naturali, dall'attra gl
rallevatori e gli abitanti dell

i da un lato la comunijassiduo, deve sempre pre-

stare attenzione per poter
ipreservare e far continuare
ik vivere questo ambiente
|anche per le generazioni fu-
gure.

aona preoccupati per i pdg

S-

1
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CIAO ALDO ROMANI

Non & il solto venerdin allegria, come hai semdrtevi sempre tra i primi; elle mie riflessioni, mi sto
d'ogni settimana, ma vengfatto, ma questa vola genontagna, in bicicletta, nghticosamente costruendo
di Santo, Passione e mgmempre, senza nessuna|eoro, nel volontariato. Tjwna “ragione”, ogni ailtro
di Gesu. Giorno di preghigterruzione. che eri tutto questo, angteo amico probabilmente si
ra e riflessione. guando ci hai momentangéara la propria, ma certa-
Ho pensato, riflettuto, mente lasciati per quegtmente tutti, proprio tuti, ti
sono chiesto: perché propyi breve periodo terreno, tu|ticorderemo nello stesso
0ggi? sei eretto a protagonista reodo, con tanto affetto, con
Avevi tutti gli altri giomi & con uno scatto imperiostanto amore, con un SoOITiSO
disposizione Aldo, invece come quelli che facevi Jstampato sul volto.

scelto questo unico e pait bicicletta sulle salite, ci hpCiao Aldo, caro amico e
colare giorno; il venerdi sorpresi, stupiti, sei riuscifcompagno di tante avwentu-
Santo. 38 [in un attimo a stordirci. re, sono certo che anche da
Di questo evento, non so Mi piace pero ricordarflassu troverai il modo per
ancora riuscito a darmi umn; | |senza tristezza, con la sgmallegrarci, sostenerci e farti
risposta convincente, logiig 5 nita nel cuore, cosi come gecordare.

ca, ma forse come mi s : | |sempre stato; in mezzo|@n grande abbraccio dai
detto il tuo pnmogenlt | - noi, al centro d'ogni appaduoi amici.

Marco, non & stato né Ido, caro amico, tu cheionata discussione, sempre

tragico destino né una fai@mon sei mai stato ai marg|mironto a tendere una manpl& aprile 2014

lita, ma semplicemente up@ella vita, ma che l'hai visehi ne aveva bisogno,
chiamata; chiamata allsuta sempre da protagopaiutare in modo disintergd-ino
guale tu senza alcuna esfsta. Tu che ti sei sempato il tuo prossimo, con |lo
zione ai risposto per confposto al centrpsguardo vivace e un cord|a-
nuare a vivere felicementeell'attenzione, che ti metle sorriso.

GIORNATA DI

L'ESCURSIONE E Al GENITORI,
AMICI E PARENTI CJ IO TRASCORRERE
UNA GIORNATA IN Al A, "CON GIOCHI E

ATTIVITA ALL"ARI/

INFORMAZIONI PRESSO LA SEDE
O scrivendo a: direzione@caicinisello-balsamo.it
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Monte Due Mani. Gli abitan
abituali, non raggiungono

decina ma nel paese non m
ca nulla, interessante una vig
alla chiesa dell’Assunta con
pavimento mantenuto ne
pietra originale, segnata

27 aprile 2014
MONTE DUE MANI
m 1667
Valsassina (LC)

I Monte Due Mani & un piccq
lo nodo calcareo che forma
versante orientale del largo|secoli di passi contadini, (
pianeggiante corridoio, claffreschi restaurati, I'intonad
parte da Ballabbio e arriva |& gli arredi in perfetto stato.
Colle del Balisio, permettendéronte il municipio anch'ess
il raccordo fra la Valsassinal| di bell’aspetto).

za 11 maggio 2014
La Valle Albano e

il Rif. "Il Giovo" (m 1700)

iture oltre alla curiosa presen
Idi piccoli cippi di granito ch
afelimitano il confine tra

a)
a)

iprovince di Bergamo e Leccq, (Como)

iLa gita ci porta su una vetfa

lenolto bella e in un luogo doy8&ia sul versante svizzero che
h senti isolato nonostante |su quello italiano, scoscesi

eontrafforti scendono incisi da
lgalli selvagge e incontaminate
ipercorse da torrenti impetuosi.
Solo verso le sponde del lago
ie dorsali, ricoperte di boschi e

rovi poco distante da strad
@oco prima di raggiungere
Dietta si scorge la cupola
dbra di vetro del Bivacco R
covero voluto dal C.A.l. ¢

Nord e la Valle del Gerenzonf&ochi chilometri prima d

bBallabio e dedicato alla memjgadure a pascolo, si addolci-

che scende su Lecco, a Su
Per quanto a (torto) ritenuto|d
secondaria importanza, il Dl¢
Mani offre alcune splendide
gite con un panorama intergs
sante e inconsueto sulle Gri
e sul Resegone oltre che
comprensorio di Lecco e Vgl
madrera. Guardandolo

ne e la Grignetta: del primo
ricorda la morflogia, con u
lunga e frastagliata cresta so

scono. | notevoli dislivelli dal

fondovalle alle imponenti ci-

me, rendono questo territorio
particolarmente interessante
per l'escursionista che ama
muoversi in zone poco fe-
guentate, spesso impervie, in
un ambiente severo e quasi
incontaminato tipico dell'alta
montagna. Gia raggiungendo
gli alpeggi piu alti o i rifugi

disseminati tra queste valli, la
bellezza dei luoghi, la varieta
degli ambienti naturali e la

mitale con bastioni rocciogi
che affiorano dal manto erbo-

La vetta del Monte Due Mani col bivacco e la gracdsce

presenza di notevoli tracce
dell'attivita umana del passato,

so, mentre con la seconda|paese (c.a. 7 Km.) in local
in comune i pinnacoli e le gU-orcola hanno inizio la vi
glie calcaree che spuntafferrata e il sentiero n° 36, me
dalle pendici erbose. La strgdee proseguendo lungo I
stretta che da Ballabbio infeval Boazzo fino ad arriva
riore entra in Val Boazzo
immerge in un ambiente iptra un’indicazione (su cartel
consueto e vario dove a vggiallo) con la
deggianti versanti, fanno cofi-Bocchetta di Desio — Du
trasto le scabre pendici

getazione e costellata di torrigndicato come via normale
ni rocciosi d'ogni forma e djmolto piacevole e facile (E
mensione. mentre la salita lungo il sent
Per chi vuole compie
I'anello escursionistico del
montagna, solitamente si c(g
siglia la salita per il sentiero
36 della cresta Sud o per la
ferrata, mentre la discesa pe
sentiero normale del versaptma cavalcata per creste,
Est. riserva  momenti
Da Lecco si arriva a Ballabhientusiasmanti.

inferiore e si prosegue vergBrima di giungere in vetta,
Morterone, il piu piccolo d¢attraversano i crinali

derrata “Simone Contessi”
per la ferrata stessa sono s

a:gicina cresta Segantini in G
alla Forcella di Olino si incor
scrittall panorama che si apprez

&lani” che indica linizio de
Due Mani coperte di rada Vesentiero normale. Il percors

go n° 36 che fiancheggia la \f

famente pil impegnativi. Unalord
ilta raggiunta la punta me|
rdlonale della montagna, iniz

veramen

boscd

tda di Enrico Scaioli, Marcgripagano ampiamente. Sebbe-
H ocatelli e Plinio Dilanijne i principali rifugi (Il Giovo,

rscomparsi a vent'anni sull&. Jorio, Somma Fiume) siano
iserviti da sterrate, strade mili-
@ari e tratturi, quassu siamo un
o’ fuori dal mondo; si posso-
no facilmente vedere aquile e
Zgrossi ungulati (€ stato avvista-
lai suoi 1667 m. € molto ame anche un gipeto!) e in alcu-
pio, dtre al Resegone e dlee zone sono ancora presenti
&rigne, spazia verso Lecco|importanti arene di canto del
Balta Brianza con i suoi laghi|&allo Forcello. Pochi metri

le vette del Triangolo Larianjmltre il Rif. Il Giovo (1700 m)

@ verso la Valsassina dow puO imboccare il sentiero
japiccano il Tre Signori e |maturalistico del parco della
@uccone Campelli, oltre gavalle Albano, dove e stato co-

netta, il 21 Settembre 19§
Accanto al bivacco, la gran
@roce metallica.

comuni italiani.( E un gra
bel paesino immerso nel v
a 1100m. tra il Resegone

4

ndella Muschiada (sui cartelli
degnalazione Musc’hada) ¢

il primavera offre dolci fiori

deiani di  Artavaggio; verspstituito il laboratorio di ricerca
invece, si vedai Nebruno.

fi-inconfondibile mole del LetPercorrendo la Valle Albano ci
ignone. si imbatte in caratteristiche
fBriona gita e gioiosa visiong @struzioni: i Masoni. Strutture
feutti 111 ad uso agricolo/pastorale dalla
forma molto particolare, per lo

diino pill su due piani, con tetto co-
Si stituito da falde di notevole
i pendenza e ricoperte di paglia
he di segale che, sorprendente-

(Continua a pagina 5)
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(Continua da pagina 4)
mente, si conservano med
mente per 15-30 anni. Sfort
natamente |'abbandono dell
gricoltura di montagna ha re

iradizionale dei generi di co

dosi isolata tra le nazioni bel
speranti, aveva forti necessital

Ltrabbando; la Svizzera, trovgdorio (m 2014) e il Monte C

asitera nel citare il Monte Cor-
a Trentapassi. Questa monta-
idinello (2520 m). Verso nomgna dalla forma inconfondibi-
prosegue il cordone di cime|dg, con le sue due anticime, ai
confine ben oltre i 2000 m, tfeempi nota con il nome di Pun-
cui il Toresella (2188 m), laa di Vignole, & una caratteri-
Cima di Paina, Cardinellstica e isolata "becca" a balco-
(2520 m), Pizzo Paglia(2598e sul lago d'Iseo tra Marone e
m), il Pizzo Campanile(215®isogne, che immerge i suoi
m) ed il Pizzo Ledu (2503 m).selvaggi e rocciosi versanti
Da qui numerose sono le |eaeridionali nelle acque cupe e
scursioni degne di nota corfrofonde del lago.

alla Bocchetta del Lago in 4Grazie alla sua posizione, qua-
min. (m 2135), al Rifugio Casi alla testata del lago d'lseo,
panna delle Aquile (m 2185)germette un panorama
alla Cima de Cugn (2194 menz'altro incomparabile nelle
cima delle cicogne (m 2237giornate terse che da solo me-
ai Laghi di Roggio (m 1995)ita [I’escursione: senz'altro
tutti accessibili in 1 ora e 30.|Eno dei piu belli nellambito

nna (m 2316) al Passo di

Un “masone” caratteristica costruzione della Vak¢bano

dificile la conservazione dg¢derrate alimentari. In particol
tetti originali. re, il periodo tra l'autunno d
Sulle creste si aprono numer@943 e I'estate del 1948, vie
si passi e bocchette e i piu nominato “epoca del risg
cessibili vennero assiduamefite cambio gli Italiani riceveva

per chi ne avesse ancorg
tutto per cresta: Corno di G
bsero — Cima delle Cicogne
Cima de Cugn — Marmonta
percorso molto esposto

delle Prealpi Bresciane.

d lago d'lseo &, come gli altri

tre maggiori Laghi di Lombar-
ia, di origine glaciale ma si
ifferenzia dagli altri per la

‘hon difficile, vietato soffrire d
vertigini!)

presenza di Montisola, la piu
grande isola lacustre europea,

frequentati fin dalle eta plino sigarette, saccarina e salp
remote. Il piu conosciuto é|itontrabbandieri venivano chig=

. che dona un tratto di originali-

ta al Sebino, antico nome del

passo S. Jorio che consentivaati sfoosador (da andaa |de
ai mercanti comaschi di porfafroos, andare di frodo) nel CORNA TRENTAPASSI
re i loro tessuti in Germania; [igergo dialettale di Germasino,

senso inverso, il minerale [darlata di chiara origine sicili
ferro estratto in Val Morobbiama legata alla migrazione
veniva portato agli altiforni dimolti valligiani tra i Cinque
Dongo. Gli altri valichi, pufcento e I'Ottocento.

avendo una rilevanza secondi@ggi questi sentieri sono f
ria, hanno comunque permegspentati quasi unicamente
un continuo flusso di persongescursionisti e alpinisti affasg
merci. Tra i piu noti, sula crgnati dal territorio selvaggi

sta di confine, la Bocchetta |dialla maestosita del panoramy

Bragheggio, di Cama, di dalla rilevanza delle cim

medo e il Passo dellOrso. [racciose. Al passo San Joyi
Bocchetta del Cannone e d¢l{a010 m) nelle giornate limgi

Correggia dal 1512 al 179de lo sguardo spazia dalle A
collegarono la Val ChiavenngGvizzere fino al Rosa e al C
dominata dai Grigioni, al Dyivino. Dal Rifugio Il Giovg
cato di Milano.

La quasi totalita dei rifugi sq
no stati ricavati da ex casert
della guardia di finanza, a f&/alle dell'Albano, la vista
stimonianza di quanto quepteramente impagabile,
valli un tempo fossero luog
di traffici illegali di zucchero ¢cime dal il Pizzo di Gino (
farina, assai meno costosi|RP45) alla Cima Verta
territorio Elvetico. Durante 1p2078), la Cima Pomodoro
Prima e la Seconda Guel973), il Mottone di Giumell

-del Motto di Paraone che sef

situato sullampia sella erbgs§

e la Valle di San Jorio dall

nsguardo corre attorno alle tante

(
JTr;Dual e il miglior belvedere

25 maggio 2014 lago.

La salita al Corna Trentapassi
e il classico itinerario prealpi-

no spesso percorribile ad inizio
@rimavera quando

iféinnevamento ricopre ancora
Fée cime piu alte. Sconsigliabile
yen estate per le temperature

elevate ma favoloso ad inizio

Lago D'lseo (BS)

dNOTA: questa escursione §
stituisce la prevista traversa
del Monte Roggione anco

impraticabile per la presen
adh neve in quota.

n

Dalla vetta del Corna Trentapassi

dpstagione quando i pendii si
bguale osservare il lago dIsep? (Continua a pagina 6)
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(Continua da pagina 5) 0ggi sorge Montespluga. Folgeer secoli da mercanti, pell
rivestono dei colori dei fiojnon €& un caso se proprio quilfyrini ed eserciti.
che annunciano l'arrivo dellainvenuto un coltello della

bella stagione. Un cenno $tdrda Eta del bronzo.

51000 ettari, dal Passo del
Tonale a quello di Crocedomi-
ni, ed ha come limiti il confine

regionale con Lombardia e

curioso nome “Corna TrenteNel 1800 la mulattiera del Car-
passi” che pare derivajdinello era una delle due vie
dall’italianizzazione del nomjgraticate per raggiungere [il
“tre tapasch” ovvero “tre ceppasso dello Spluga da Campo-
pi” a indicare le tre cime cheéolcino: sitrattava della strafla
caratterizzano la montagna. | di sotto, la piu antica, di oridiLa valle Adameé, costituisce
ne romana, cui si affianco,|propaggine Nord — Orienta
partire dal 1226, la strada |diella Val Saviore, da cui

22 giugno 2014
VALLE ADAME’
Valcamonica (BS)

Trentino. Limportanza del
Parco dell’Adamello & accre-
sciuta dalla sua strategica posi-
zione, perché esso funge, infat-
ti, da ponte tra i due parchi che
lgli sono limitrofi. Al suo limite
©rientale, si trova il Parco
€rentino Adamello Brenta

sopra, che passava per gli Aseparata da un alto gradi

1

hmentre al limite Settentrionale,

8 giugno 2014
Gole del Cardinello
Valle Spluga (SO)

Il valico era noto gia in epoch
preistoriche, ma un primo sq
pur incerto riferimento ad es
lo troviamo solo sulla Tavo
Peutingeriana. Si tratta de
copia redatta nell' XI-XIl secq
lo, di una carta stradale ronf
na che, in forma di lungo rot
lo, illustra le principali vie d
comunicazione attraverso
Alpi. Molti dei toponimi ripor-

dossi (termine che significa
dossi”) di Medesimo e c
aveva finito quasi interame
per soppiantare, all’inizi
dell’eta moderna, la prima.
nel secolo XVI ch
guest’ultima riprese importa
Za, in quando, per volonta g
EGrigioni, che estendevano
doro dominio su Valtellina
Malchiavenna, fu allargata ¢

&on numerose opere che c
ii tratti piu esposti. Essa si ins

Idva, poi, nella storica Via de
lo Spluga, che da Como cq

tati lungo la via verso la Reziduceva al passo.

sono ben noti: Mediolanur
Bergamum, Como, Clavenna

] tratto Isola-Montespluga, p
Jla suggestione degli scen

Altri nomi sullo stesso tragit]anaturali e degli scorci offert

L’antica strada intagliata sul vertiginoso fiancelth gola

suonano estranei:
doveva essere l'odierna C

Tarvesgdeppresenta,

0gg
n’occasione imperdibile p

adattata al transito dei carfri

ptribuirono a porne in sicurezg

a

€ Il rifugio Citta di Lissone in valle Adamé

meccioso ed € certamente |rsa trova il Parco dello Stelvio,
delle vallate pit maestose {iehe a sua volta & limitrofo del
BParco regionale delllAdamellpParco Nazionale Svizzero
Hii suo imbocco € presso la ell’Engadina. In questo modo
ga Lincino, dalla quale partopsi € venuto a costituire nel
le “scale dellAdamé&* chgcuore dell’Europa I'area pro-
raggiungono il Rifugio citta dietta piu grande delle Alpi,
Lissone. Oltre il rifugio, lacomplessivamente 250000
vallata prosegue pressodéttari. Il Gruppo
pianeggiante, salvo qualchéell’Adamello, & sede del
gradone d’origine glacial ¢ghiacciaio piu vasto dltalia,
sino alla testata, ai piedi dellsecondo le ultime stime pre-
Vedretta dellAdamé e dg¢kenta una superficie di circa 18
Corno dell’Addamé (3275 mJ))Kmg.

La vallata, si trova nel cuofé’escursione in Valle Adame,
del Parco ed € tra le Valli Caton presenta difficolta di rilie-
mune, una delle piu spettacdlae ed e certamente propedeuti-
ri e piu semplici da affrontargca per comprendere al meglio
Di grande interesse € la cartazione che i ghiacciai hanno
teristica forma ad “U “, moltpdeterminato. Il percorso, parte
ben riscontrabile, ricavalalalla Malga Lincino e dopo
dall’azione erosiva dei ghiafeirca un'ora di cammino si

¢iai quaternari che fino al
bmeta dell’ ottocento erano md

@aggiunge il Rifugio citta di
lkissone a 2020 m., accanto al

podolcino e Cunus Aureus greoniugare il piacere ¢
probabilmente una staziopen’'escursione di medio imp
situata poco a Sud del valilgno al fascino di percorre

ito pill imponenti e scendevapofugio € presente un invaso
per circa un chilometro ne¢hrtificiale che raccoglie le ac-
rondovalle. Il Parco dell'’Adgque del torrente Poia, mentre

dello Spluga, forse posta o

a via densa di storia, calc1atael|o si estende per cir

Ca (Continua a pagina 8)
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scuola di alpinismo
Bruno e Gualtiero

| CORSI DEL 2014

13° CORSO DI .
5

ARRAMP. SU GHIACCIO (AG 1)
Presentazione del Corso: 29 maggio 2014

Programma dettagliato, informazioni, preiscrizioni sul sito

www.bruno-gualtiero.it

ARRAMPICATA E SORRISI

GALLERIA DI VOLTI DAL 37° CORSO DI ARRAMPICATA
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e gile del ‘Crimestre

(Continua da pagina 6)

una teleferica (la pit anti
teleferica di legno ancora fu
zionante) trasporta i caric
dalla Malga Lincino al Rifu

gio. Ex fabbrica Enel, venmeaggiunge dalla localita Pect

anche usata come caserm
ricovero durante la guer
bianca in Adamello. Negd
anni sessanta, lo stabile
acquistato e trasformato
Rifugio dalla guida alpina Al
berto Bonomelli per conto d
C.A.l. di Lissone. Bruciat
completamente nel 1986,
stato successivamente  rid
struito e ampliato
I'inaugurazione del nuov
stabile avvenne nel 1991.

6 luglio 2014
BELVEDERE DI

MACUGNAGA (VB)

a
‘]_
i
Il Belvedere di Macugnaga,

interamente coperta di m

riale detritico e si sviluppa t
le quote 2200 m. e 1750

siirca, presso la morena bos
ba del Rifugio Belvedere, do
ai divide in due rami. D
2001, i ghiacciaio € sogge

htee da dove parte 'omoni
[@eggiovia.
i

|

Dal Rifugio, si pud percorre
la Valle seguendo sulla des
orografica il sentiero con
gnavia n°1 e dopo circa 1,5

si raggiunge la Baita Adamie

si attraversa il torrente Poig
proseguendo su comodo s
tiero con segnavia n° 30
risale il versante orografd
destro in direzion
dell’evidente morena glacia|
di recente origine. Risalita
morena, Si piega a destra e
I'aiuto d'alcune corde metall
che si raggiunge il Bivacqg
Ceco Baroni. Da qui la vis
spazia su tutta la Valle, don
nata da imponenti cime:

Corno dell’Adamé 3275 m.,
Corno Pian di Neve 3176 n
la Cima Levade 3243m. e §
prattutto dal Ghiacciaio

Levade Ovest e dal suo afcsco esternare alcune considgi@iginando

morenico frontale.
Immortaliamo queste merav
glie per poterle trasmettere
posteri sperando che nel brg
— medio termine possano an
ra essere ammirate.

Lino

4

Maugnaga - 'Pmmom, 1370

Pecetto e la est del monte Rosa in una vecchi®loaat

=’ posto al centro di un anfitead una modificazione morfoIJ)

&osa, di fonte si ammiféra i ghiacciai alpini, €, infatt
Hdimponente parete Est, la giuno dei pochi in fas
afta e maestosa delle Alpi g diespansione. Si pensa ¢

-poche centinaia di metri dptjuesto fenomeno in controtg
oifugio si ferma il fonte d
&hiacciaio. In questo splengigresso dei ghiacciai alpini,
hdo paradiso € facile farsi trpdovuto all’aumento della ten
bportare dalla fantasiggeratura del ghiacciaio nel
itlall’emozione, basta fermansiona superiore della parg
un attimo ad ascoltare i batfiist. Questo determinerebbe
alel nostro cuore, dar retta|progressivo scivolamento de
jnostri sensi. lo allora prefefimassa glaciale verso il bas
il fenomeno ¢
‘surge” o piena glaciale. D
2001, la massa glaciale

q

zioni tecniche e curiosita ra
ieolte e augurare a tutti gli

wEsione. notevole crepacciatura ed

Cih-Ghiacciaio del Belvedere, |[@rogressivo innalzamento de|
la lingua terminale del comsuperficie. L'accelerazion
plesso dei Ghiacciai che scguello scorrimento del ghiacci
dono sul versante Orientale &b, ha provocato la formazio

pareti comprese fra la Cimparzialmente colmata dal
Tre Amici (3516 m.), la Punfacque di fusione dei ghiacc
Nordend (4612 m.) e la Punta delle nevi soprastanti dar
Dufour (4633 m.). Si tratfaorigine a laghi epiglaciali ten
quindi di un ghiacciaio vallivpporanei, soggetti ad uno sp

composto la cui lingua, lungneo svuotamento.

oltre tre chilometri, & quals
alepiglaciale detto “Efimero”,
&a raggiunto la massima esten-
fsBione in corrispondenza del
cperiodo di caldo eccezionale.

Hogia, il Ghiacciaio del Belve-
ldere offre una recente curiosi-
na. Nel 2012, infatti, l'alpinista

Nell’estate del 2002 il lago

ba conseguente ingente e rapi-
Ha fusione del manto nevoso

timvernale e del ghiacciaio di

parete, ha prodotto un conside-
revole apporto d’acqua verso il
lago aumentando considere-
volmente il livello. La superfi-
cie del lago ha raggiunto
150.000 mg. con una profondi-
td di 40m. pari ad un volume
stimato di circa tre milioni di
metri cubi.

Si trattava di una quantita
d’acqua enorme che se avesse
trovato improvvise vie di de-
flusso all’interno del ghiaccia-
io o fosse tracimata dall’invaso
naturale, avrebbe causato
un'onda di piena in grado di
trasportare a valle ingenti
guantita di detriti rocciosi, con
possibili gravi conseguenze
per Macugnaga e altri comuni

rdella valle Anzasca.

Per gli appassionati di speleo-

®alerio Botta, esperto

id’arrampicate sul ghiaccio con
nla passione per le grotte nel

ghiaccio definite “da contatto”

tiea scoperto una grotta ribatte z-
uata “Efimera” profonda 78m.

a una lunghezza verificata con
secniche  speleo-topografiche
di ben 500m. che stando alla

trebbe essere lunga alcuni

Ibonvinzione dello scopritore

a@cursionisti buona gita e bugr@minciato a mostrare umeahilometri.

INell’arco Alpino questa sco-
lperta al Belvedere ha battuto il
@ecord dei 495m., rilevato nel
h2008 nella grotta da contatto

eel ghiacciaio sul Monte Cer-

M. Rosa e che coprono [léi una depressione topograﬁTcaandone all’ Alpe Devero.

e
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