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1964-2024 - 60 anni di montagna
Inaugurazione Mostra fotografica del CAl di Cinisello Balsamo

Il Club Alpino ltaliano Sezione di Cinisello Balsamo, per celebrare i suoi 60
anni di attivita, ha voluto presentarsi ai cittadini con alcune iniziative tra le
quali la mostra fotografica dal titolo “1964-2024 - 60 anni di montagna”.
Raccontare in una mostra tutta la storia dei 60 anni del CAl a Cinisello
Balsamo avrebbe richiesto molto piu spazio per esporla e molto piu tempo
per prepararla, abbiamo capito subito che era un’impresa piu grande di noi.
Pertanto lo scopo principale della mostra € illustrare, soprattutto con le
immagini, cos’e e cosa fa oggi il CAIl di Cinisello Balsamo, dando pero
spazio a progetti del passato che hanno avuto grande rilievo nella storia
della nostra Sezione, mentre le note storiche salienti e necessarie, sono
state affidate alle didascalie a lato delle immagini, brani stringati per non
annoiare il visitatore ma sufficienti per comunicare a chi legge le
informazioni minime sul CAIl di Cinisello Balsamo ed eventualmente far
sorgere un po’ di curiosita che potra essere esaudita frequentando la nostra
Sede.

Le immagini esposte sono state scelte tra quelle che avevano una
maggiore “forza narrativa” perché possano da sole raccontare il mondo
della Montagna e lo spirito che da 60 anni muove Socie e Soci a
percorrerlo, contemplarlo, studiarlo, farlo conoscere, amarlo e viverlo quasi
in ogni istante della propria vita.

Ringraziamenti

Si ringrazia '’Amministrazione Comunale che ha messo a disposizione lo
spazio al Centro Culturale Il Pertini, 'Assessore alla Cultura Daniela Maggi
e I'assessore allo Sport Riccardo Malavolta, oggi presenti all’inaugurazione
della mostra.

Un ringraziamento particolare lo devo a Giorgio Puerari dello staff de |l
Pertini che ci ha dato consigli e aiuto preziosi per l'allestimento della
mostra.

Un sentito grazie va ai Soci che hanno fornito immagini ed hanno
contribuito alla preparazione della mostra, in special modo Giancarlo e
Davide.

Il Presidente
Claudio Gerelli
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LA STORIA

Nel 1964, un gruppo di giovani particolarmente
appassionati di alpinismo ed escursionismo
raccoglie le 50 firme necessarie per istituire la
sottosezione di Cinisello Balsamo del “Club
Alpino Italiano”, aggregata alla sezione di Monza.
Tra 1 principali ideatori e fautori di questo
progetto vi sono Aristide e Gualtiero Alberti,
Angelo e Mario Locatelli, Rolando Canuti, Mario
Colombo e Franco Ventura.

Con il passare degli anni, matura nei Soci
I'esigenza di creare una sezione autonoma per
dare alla nostra citta un punto di riferimento per
tutti gli appassionati di montagna. E cosi, nel
1977, dopo gli adempimenti burocratici del caso,
la Sede Centrale CAl sancisce ufficialmente la
nascita della Sezione CAI di Cinisello Balsamo,
sia per l'adeguato numero di soci, sia per
I'impegno profuso per diffondere I'amore per la
montagna.
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LA STORIA

Nel 1990 nasce la Sottosezione di Cusano
Milanino, aggregata al CAl di Cinisello Balsamo.
Nel 1991 il CAl di Cinisello Balsamo viene
insignito dell’onorificenza cittadina “Spiga d’oro”
per I'attivita svolta a livello cittadino da oltre venti
anni in campo sociale e sportivo. Viene premiata
la costante attivita di aggregazione ed
educazione ambientale soprattutto con i giovani,
ma anche, a livello nazionale ed internazionale,
'organizzazione e la partecipazione a diverse
imprese alpinistiche in Europa e in altri
continenti.

Oltre al gruppo dei Soci fondatori sono
certamente da ricordare i Presidenti che si sono
avvicendati negli anni: Francesco Sala, Luciano
Oggioni, Francesco Monzani, Claudio Gerelli,
Sabrina Mauri, ma un pensiero va anche a tutti
quei Soci e Socie che a vario titolo si sono
impegnati con passione e spirito di servizio nelle
attivita del CAl di Cinisello Balsamo.







SEZIONE DI
CINISELLO BALSAMO

LA SEDE

La prima sede del CAl di Cinisello Balsamo si
trovava nel cortile interno di via Risorgimento al
civico numero 9, nei locali messi a disposizione
da Luigi Beretta, convinto sostenitore
dellimportanza di avere anche nella nostra citta
una rappresentanza del CAl. Era un piccolo
appartamento in cui ci si stringeva per
chiacchierare, programmare attivita o guardare
diapositive delle gite.

Nel 1990 '’Amministrazione Comunale mette a
disposizione del CAl la vecchia scuola dismessa
"Giuseppe Garibaldi", in via Guglielmo Marconi
50. | lavori di adeguamento vengono in gran
parte eseguiti dai volontari, e in pochi mesi viene
messo a disposizione dei Soci e dell’intera citta
di Cinisello Balsamo un nuovo punto di incontro,
pit ampio, funzionale ed accogliente.
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LA SEDE

L'attuale sede del CAl € composta da un locale
segreteria, una biblioteca con guide, mappe, libri
di narrativa e riviste, un ampio spazio rustico e
conviviale che richiama l'atmosfera di montagna
e funge da piccolo museo, una grande sala dove
svolgere  assemblee, proiezioni, lezioni,
conferenze, ecc.

Gli ampi spazi a disposizione consentono lo
svolgimento di numerose attivita: da quelle
istituzionali, come Ila gestione del soci, le
assemblee, le riunioni del consiglio direttivo, ali
corsi della Scuola di Alpinismo, alle serate di
intrattenimento, divulgazione, aggiornamento sul
mondo della montagna, alle sedute di yoga, ai
pranzi o cene tra soci, a mostre ed esposizioni.
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IL CORO CAI CINISELLO BALSAMO

Durante le gite domenicali in montagna negli
anni '60 e '70 era cosa normale intonare allegre
"cantate”, magari un po' sguaiate, pescando nel
repertorio della canzone popolare o militare che,
al tempi, tutti conoscevano.

Proprio da questi cori domenicali improvvisati
nasce l'idea di dar vita a un vero e proprio coro
alpino: in fondo erano parecchie le voci che, tra
tante, si distinguevano per il tono e
I'impostazione pregevole. Cosi, nell’autunno del
1970, grazie anche alla disponibilita del maestro
Giuseppe Gobetti che ne assume la direzione,
nasce il Coro CAl Cinisello Balsamo. Il coro pone
Il canto e lamicizia alla base dello “stare
iInsieme” e ha lo scopo di divulgare la musica
corale e i valori presenti nelle canzoni d’autore e
popolari.

I maestro Gobetti cede la direzione, dopo
vent’anni, all'attuale direttore Giovanni Ferrari.
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IL CORO CAI CINISELLO BALSAMO

| concerti del Coro CAI Cinisello Balsamo si sono
gradualmente estesi a comunita sempre piu
lontane, sia In ltalia che all'estero (Austria,
Croazia, Germania, Ungheria), esibendosi anche
in ambienti prestigiosi quali il Conservatorio
Giuseppe Verdi e il Teatro Dal Verme di Milano, il
Duomo di Asiago o la Certosa di Parma e quella
di Chiaravalle.

Nel 1993 € stato ricevuto in udienza dal Beato
Giovanni Paolo Il, con una memorabile ed
emozionante esibizione in aula Paolo VI, iIn
Vaticano, alla presenza di oltre 7000 persone.

Il Coro ha avuto una lunga esperienza anche con
il Gruppo Alpini di Cinisello Balsamo,
partecipando a molte manifestazioni organizzate
dall'Associazione Nazionale Alpini.

Nel 2001 il Coro & stato insignito dell'onorificenza
cittadina “Spiga d'Oro” per aver "contribuito alla
ricerca e alla conservazione della cultura e delle
tradizioni popolari”.
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LA SCUOLA DI ALPINISMO, SCIALPINISMO E
ARRAMPICATA LIBERA
“BRUNO & GUALTIERO”

Nel 1970, nasce in seno al CAl di Cinisello
Balsamo il gruppo dei “Rampegeur”, formato dai
rocciatori locali che hanno ormai maturato una
consistente esperienza: Gualtiero e Aristide
Alberti, Rolando Canuti, Angelo Rocca, Mario
Locatelli, Franco Ventura e Franco Zecchin, ai
quali si aggiungono arrampicatori di notevole
valore come Giuliano Occhiali, Benvenuto Laritti
e Lele Dinoia. Sulle ali dell’entusiasmo, il gruppo
si attiva per istituire una Scuola di Alpinismo e,
nel 1978, nasce la Scuola di Alpinismo del CAl
Cinisello Balsamo intitolata all'amico “Bruno
Paterno”, al quale si affianchera nel 2004 il nome
di Gualtiero Alberti, mancato I'anno precedente.
Con lincremento del numero di istruttori e dei
corsi svolti, la Scuola aggiorna via via il suo
nome sino all'attuale Scuola di Alpinismo,
Scialpinismo e Arrampicata Libera "Bruno &
Gualtiero'.
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LA SCUOLA DI ALPINISMO, SCIALPINISMO E
ARRAMPICATA LIBERA
“BRUNO & GUALTIERO”

Tutti i direttori della Scuola, da Angelo Rocca,
primo direttore, seguito da Rolando Canuti per
un lungo periodo al quale e succeduto Michele
Rossi, fino all'attuale Alessandro Petrozzi, hanno
promosso e incentivato la formazione degli
Istruttori, vera forza della Scuola di Alpinismo.
Attualmente, la Scuola di Alpinismo, Scialpinismo
e Arrampicata Libera "Bruno & Gualtiero" puo
contare su 70 istruttori, tra Nazionali, Regionali e
Sezionali, nelle varie specializzazioni, tutti
formati dai Corsi del CAl. Sono inoltre presenti
numerosi osservatori, alcuni dei quali potranno
diventare a loro volta istruttori in un prossimo
futuro.

| numeri ragguardevoli posizionano la Scuola tra
le piu prestigiose Scuole CAl in ltalia.
Nellimmagine accanto € raccolta una
rappresentanza degli Istruttori della “B&G”.
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LE ATTIVITA

ESCURSIONISMO ESTIVO

L'escursionismo estivo, che pud essere anche
primaverile o autunnale, € una delle pratiche piu
semplici per chi vuole avvicinarsi al mondo della
montagna: richiede un’attrezzatura e una
preparazione tecnica limitate e un minimo di
preparazione fisica.

Camminare e il movimento piu naturale
delluomo e, unito alla bellezza dell’ambiente
alpino e alla compagnia di altri escursionisti,
dona una sensazione di benessere fisico e
mentale.

Il passo lento ci da la possibilita di osservare,
contemplare, studiare, fotografare e conoscere a
fondo le  meraviglie della  montagna,
un‘esperienza che abbraccia il tempo, la storia e
la natura.










SEZIONE DI
CINISELLO BALSAMO

LE ATTIVITA

ESCURSIONISMO INVERNALE

L'inverno, apparentemente, non sembra la
stagione ideale per frequentare la montagna: il
freddo, la neve, il ghiaccio sono certamente
condizioni da non sottovalutare.

Ma affrontando le escursioni invernali con un
attrezzatura adeguata, conoscenze tecniche e lo
spirito giusto, abbiamo la possibilita di vedere e
percorrere un mondo incantato di cristalli e ricami
di ghiaccio, candidi tappeti di neve, affascinanti
giochi di luci e ombre, atmosfere magiche e
silenziose.
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LE ATTIVITA

IL PROGETTO SCUOLA IN MONTAGNA

Il progetto “Scuola in montagna” & il lavoro piu
importante che il CAl di Cinisello Balsamo ha
rivolto ai giovani, un progetto che, iniziato nel
1997, si e protratto per piu di vent'anni, e che ha
fatto scoprire la montagna a migliaia di ragazzi
delle scuole di Cinisello Balsamo e non solo.

Il progetto € stato condotto da un folto gruppo di
accompagnatori guidati da Luciana Perini e
Luciano Oggioni forti di alcune precedenti
esperienze  col  giovani: le  settimane
naturalistiche al Rifugio Cavallino in alta Val
Comelico nei primi anni Ottanta una esperienza
formativa e socializzante attraverso
'autogestione del rifugio; e ancora negli anni
novanta le settimane naturalistiche presso Il
Rifugio Giorgio e Renzo Novella in Val Pelline.
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LE ATTIVITA

LE SERATE DEL CAI

L'impegno del CAl di Cinisello Balsamo si rivolge
a tutta la cittadinanza promuovendo serate a
tema, rassegne corali, cicli di incontri con
I'intervento di alpinisti famosi e giovani promesse
dell’alpinismo, ma anche rifugisti, guardiaparco,
giornalisti, scrittori, fotografi, studiosi, esploratori,
ecc., uomini e donne che abbiano qualcosa da
raccontare sul vasto e variegato mondo della
Montagna.
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INCONTRI CON LA MONTAGNA
4 SERATE DI IMMAGINI, PERSONAGGI E CULTURA DI MONTAGNA
: VILLA GHIRLANDA SILVA

Via Frova 10 — ORE 21.00

07/11/24 SPEDIZIONE IN KYRGYZSTAN E CAI
GloveDi EAGLE TEAM

CAMILLA REGGIO RACCONTA LA SUA PASSIONE PER LA
MONTAGNA E LE SUE AVVENTURE
Con Camilla Reggio, al ta

15/11/24 IL DIRITTO DI UNA SCINTILLA
ESPLORAZIONE OLTRE | MISTERI DELLE TERRE ESTREME
Con Christian Roccatl, alpinista e scrittore

22/11/24 OLTRE LA CIMA

COSA INSEGNA LA MONTAGNA IN UN MONDO CHE CAMBIA

CORQ CAI CINISELLO BALSAMO

29/11/24 UNA SGAMBATINA SULL'ATLANTE
1300 km IN 5 GIORNI SULLE ALTURE DEL MAROCCO
Con Matteo "Bugs” Pietripaoli, alpinista e ciciista
Durante la serata saranno consegnati premi e riconesciment.

INGRESSO LIBERO FINO A ESAURIMENTO POSTI
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IL CAl SUI SENTIERI DELLA
GRANDE GUERRA

Le Alpi sono disseminate di resti e testimonianze
della Grande Guerra, quella che in seguito venne
denominata la Prima Guerra Mondiale: trincee,
camminamenti, gallerie, fortini, postazioni,
cannoni abbandonati, cimiteri di guerra, musei,
strutture ripristinate e curate da associazioni,
spesso formate da volontari, che hanno lo scopo
di conservare la memoria di quella guerra
infernale e insensata, in modo che non svanisca
e faccia da monito alle generazioni attuali e
future.

Anche il CAl di Cinisello Balsamo ha voluto
visitare i luoghi teatro del conflitto, in special
modo nel centenario della Grande Guerra, dal
2015 in poi, in un progetto che si € protratto negli
anni successivi e che, forse, non si concludera
mai.
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LE ATTIVITA

IL TREKKING D’AGOSTO

Fin dai primi anni '80 sono stati programmati dal
CAIl di Cinisello Balsamo, in modo sporadico, dei
trekking di piu giorni da rifugio a rifugio,
specialmente lungo le grandi Alte vie
Dolomitiche. Ma & nel 1987 che questa attivita
diventa il "Trekking d'agosto”: un appuntamento
annuale fisso che ci ha portato a visitare luoghi di
grande bellezza sulle Alpi italiane, ma anche in
Francia, Austria, Svizzera e Slovenia, e sui
Pirenei in Spagna.

Il trekking d'agosto € una sfida con noi stessi, |l
nostro fisico, la nostra mente, ed € anche una
sfida scegliere con cura le cose da mettere nel
proprio zaino, che deve contenere tutto Il
necessario ma niente di superfluo!
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LE ATTIVITA

IL TREKKING D’AGOSTO

Durante i Trekking d’agosto si € presa 'abitudine,
quasi un rito propiziatorio, di scattare una
fotografia di gruppo ogni mattina davanti al
rifugio di  partenza, oppure in luoghi
particolarmente suggestivi o significativi lungo il
cammino.

Qui presentiamo una selezione di quelle
numerose fotografie.
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LE ATTIVITA

| CORSI DI ARRAMPICATA SU ROCCIAE
ARRAMPICATA LIBERA

La prima attivita organizzata dalla neonata
Scuola di Alpinismo del CAI di Cinisello Balsamo
nel 1978 € stato un corso di Arrampicata su
Roccia. Da allora molte cose sono cambiate ma
il Corso Roccia si svolge ancora oggi arrivato nel
2024 alla sua XLVII edizione.

A questo si e affiancato il Corso di Arrampicata
Libera, arrivato ormai alla sua XV edizione.

Oggi la pratica dellarrampicata su roccia va dal
bouldering, altrimenti detto “sassismo”,
allarrampicata in falesia su pareti attrezzate,
all’'arrampicata “classica” in ambiente.

In combinazione con l'attivita in palestra nella
stagione invernale, tanti sono i modi per mettere
alla prova le proprie capacita e per divertirsi,
sempre in sicurezza.
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LE ATTIVITA

| CORSI DI SCIALPINISMO

Lo scialpinismo & un’attivita alpinistica tra le piu
affascinanti e divertenti: si svolge
nell'incomparabile bellezza dell’ambiente
innevato della montagna e abbina la salita alle
vette anche in presenza di neve alta, con Il
divertimento della discesa con gli sci.

Ma € anche una delle attivita alpinistiche piu
pericolose, soggetta al rischio di slavine e ai
rigori del meteo, oltre ai rischi intrinsechi della
montagna.

Per questo, il Corso di Scialpinismo della Scuola
di Alpinismo del CAl punta a formare scialpinisti
con una preparazione tecnica, teorica e pratica
approfondita e soprattutto consapevoli dei
possibili pericoli.
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LE ATTIVITA

| CORSI DI ARRAMPICATA
SU CASCATE DI GHIACCIO

Il Corso di Arrampicata su Cascate di Ghiaccio e
il piu recente dei Corsi attivati dalla Scuola di
Alpinismo “Bruno & Gualtiero”. Nel 2024 si e
svolta la I1X edizione.

E un’attivita affascinante e particolare: si svolge
solo con temperature molto basse e su
formazioni di ghiaccio effimere presenti solo per
periodi dell'anno molto brevi.

Si pratica dopo wuna preparazione tecnica
avanzata e con un’ attrezzatura necessariamente
importante, sia per proteggersi dal freddo
Intenso, che per arrampicare in totale sicurezza.
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LE ATTIVITA

| CORSI DI ALPINISMO SU GHIACCIO O
ALPINISMO D’ALTA QUOTA

Questo corso mette gli alpinisti in grado di
affrontare I'ambiente d’alta quota, costituito da
strutture rocciose e glaciali, temperature molto
basse ed estrema variabilita meteorologica.
Occorre una buona preparazione allutilizzo di
materiali e manovre tecniche ai fini della
sicurezza e dell'orientamento, oltre ad una ottima
preparazione fisica in grado di sostenere lunghi
percorsi, anche in condizioni meteo avverse, e di
adattarsi alla minor presenza di o0ssigeno
nell’aria delle alte quote.

Nonostante tutto, o forse proprio per le sfide che
propone, lalpinismo resta un’attivita di grande
fascino e soddisfazione, e la passione di milioni
di alpinisti in tutto il mondo ne sono la conferma.
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1977 - BETHARTOLI HIMAL 6352 m
GARHWAL HIMALAYA - INDIA

Bethartoli Himal & una montagna di 8352
metri nel Garhwal Himalaya, in India, all'e-
poca mai salito completamente anche se
erano gia stati fatti quattro tentativi.

La spedizione sponsorizzata dal CAl Cini-
sello Balsamo, Comune di Milano, Radio
Meneghina e altri, ha raggiunto la vetta il
17 settembre 1977 in puro stile alpino e in
prima assoluta.

| compaonenti della spedizione; Renato Mo-
ro capo spedizione, Cesare Cesa Bianchi,
Maurizio Maggi, Marco Tedeschi e Gianlui-
gi Landreani (quest'ultimo, all'epoca appe-
na ventenne, & tuttora istruttore della scuo-
la di Alpinismo del CAl di Cinisello Balsa-
mo).

1980 - ATAKOR HOGGAR - SAHARA ALGERINO

Nel 1880 un gruppo di "Rampegeur” istruttori della Scuala di
Alpinismo "Bruno Paterno” del CAl di Cinisello Balsamo e
alcuni istruttori della Scuola "Parravicini” del CAl Milano" or-
ganizzano una spedizione nell'Hoggar, zona desertica del
Sahara Algerino.

| componenti della spedizione: Gualtiero e Aristide Alberti,
Lele Dinoia, Marco Palo, Aldo Banal, Aldo Odandin, Angelo
Rocca, Giorgio Penati.

Durante |a spedizione si realizzano salite su diverse vette
rocciose tra le quali il monte Hamdart di 2600 m nel gruppo
dei Tassili.

Lo stesso gruppo si & recato nella zona nel 1985 e nel 1987,
e in una di queste occasioni & stata effettuata una prima
ascensione denominata “La via dei Cinisellesi”.

1989 - NEVEADO PALCARAJU 6274 m - ANDE PERUVIANE

Nel 1989, alcuni istruttori della Scuola di Alpinismo del CAl di Cini-
sello Balsamo in collaborazione con la Sezione stessa e con il pa-
trocinio dell Amministrazione Comunale di Cinisello Balsamo, si
organizza la prima spedizione “CAl Citta di Cinisello Balsamo” nel-
le Ande peruviane, ai 6274 metri del Nevado Palcaraju.

| componenti della spedizione: Rolando Ca-
nuti, Gualtiero Alberti, Stefano Micali, Luca
Radice, Gregoria Villa, Pietro Cavallo, Lucia-
no Oggioni, Angelo Rocca, Aldo Banal, E.
Fabbri, K. Stanski.

Il tentativo di congquistare la vetta con un nuo-
vo itinerario si ferma a 5400 m, a causa del
maltempo gli alpinisti sono costretti a rinun-
ciare dopo che tuta la via era stata attrezza-
ta, ma l'esperienza & stata utilissima per tutti i
partecipanti.

2005 - GASHERBRUM 11 8035 m - KARAKORAM PAKISTAN

Nel 2005 alcuni istruttori della Scuola di Alpinismo “Bruno e
Gualtiero”, con alcuni soci del CAl di Cinisello Balsamo e del
CAl di Cernusco sul Naviglio, organizzano la Spedizione al Ga-
sherbrum I, una montagna di 8035 m in Pakistan, che ha otte-
nuto il patrocinio dellamministrazione comunale di Cinisello
Balsamo.

| componenti della spedizione: Giambattista Bissi, Michele Ros-
si, Simona Barbanotti, Isabella Nitti, Claudio Ghezzi, Claudio
Moscotti, Sergio Pastori, Roberto Tremaolada, Gregorio Villa.

La spedizione non ha potuto raggiun-
gere la vetta a causa del dellincle-
menza del meteo, ma & stata raggiun-
ta la quota di circa 6500 m del campo
2 dando modo di realizzare anche solo
parzialmente i programma stabiliti alla
partenza ma soprattutto & stata per i
componenti [a spedizione un‘esperien-
za di tutto riguardo.
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LE SPEDIZIONI EXTRAEUROPEE

Sono qui riassunte le spedizioni piu significative
che hanno coinvolto la Sezione CAl di Cinisello
Balsamo e soprattutto la Scuola di Alpinismo
“Bruno & Gualtiero” e i suoi istruttori.

Oltre a queste, sono state realizzate altre
spedizioni per iniziative personali degli istruttori
oppure organizzate da altre Sezioni CAl alle
quali hanno partecipato istruttori della Scuola di
Alpinismo del CAI di Cinisello Balsamo.

In tutti i casi sono esperienze che integrano
significativamente la preparazione tecnica e
mentale dei partecipanti.




Una piccola galleria fotografica all’inaugurazione della mostra
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