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L'ESTATE STA FINENDO

"L'estate sta finendo e un
anno se ne va'", incomin-
ciava cosl un
"tormentone" estivo di
parecchi anni fa e che mi
ritorna spesso in mente in
settembre, quando l'aria
delle ferie svanisce e si
ritorna alle occupazioni
consuete.

La nostra Sezione non fa
eccezione a questa tradi-
zione e con settembre ri-
prendono le escursioni
(vedi le pagine centrali di
questo notiziario) e le at-
tivita della Scuola di Al-
pinismo "Bruno & Gual-
tiero" con il Corso di Ar-
rampicata Libera (vedi la
pagina 7 di questo Noti-
ziario) e la campagna
vaccinale e i green pass
stanno dando una mano
per una ripresa piu serena
nonostante  1'emergenza
sanitaria ancora in atto.
Come gia anticipato nel
precedente Notiziario, ab-
biamo 1'obbligo di rinno-
vare il Consiglio Diretti-
vo e le Cariche Sociali
per il triennio 2021-2023
e la data delle votazioni,
che comunque saranno
fatte in presenza entro il
mese di settembre, sara
comunicata fra qualche
giorno con una mail dedi-
cata. Come gia in prece-
denza rivolgiamo il no-

Davanti al ghiacciaio di Fellaria

stro invito a candidarsi ai
SOCI VOLENTEROSI
che abbiano a cuore 1'as-
sociazione e vogliano da-
re una mano nell'organiz-
zazione delle attivita so-
ciali e di segreteria.

In merito alle attivita
svolte in questi mesi pas-
sati ¢ gia stato riferito
della realizzazione del
Corso di Roccia che, pur
non avendo avuto adesio-

ni paragonabile a quelle
degli scorsi anni, ha co-
munque segnato un mo-
mento davvero positivo
dell'auspicata ripresa.

Lo stesso si puo dire delle
escursioni svolte nei mesi
di giugno e luglio scorsi,
che ci hanno portati in
posti inediti (per noi) e
veramente favolosi come
il rifugio Barma in Val
d'Aosta e il sentiero gla-
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ciologico "Marson" ai
piedi del ghiacciaio di
Fellaria, oltre alle super
classiche salite al monte
Berlinghera, al monte Le-
gnone e ai Laghi Gemelli,
una buona ripartenza an-
che se ha visto la parteci-
pazione di pochi soci, di-
ciamo 1 soci "piu affezio-
nati", ma sono fiducioso
che, superata questa pa-
rentesi difficile causata
dall'epidemia di Covid,
altri Soci ritornino a par-
tecipare assiduamente al-
le nostre escursioni e in
generale alle nostre ini-
ziative.

Per concludere voglio de-
dicare un pensiero specia-
le ai nostri soci "storici"
Luciana Perini e Luciano
Oggioni, che hanno rico-
perto cariche sociali in
seno al Direttivo per tan-
tissimi anni e sono stati
promotori e attuatori in
prima persona di numero-
sissime attivitad, ma sono
anche compagni nella vi-
ta e proprio il 4 settembre
scorso hanno festeggiato
il loro 50° anno di matri-
monio: a loro un grande
augurio per un grande
traguardo dal Direttivo e
dagli amici tutti del CAI
di Cinisello Balsamo.
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Pur essendo cresciuta in
citta, le montagne sono sta-
te parte di me fin dall’infan-
zia: vacanze nella natura,
settimane naturalistiche in

in realta come pratica spiri-
tuale che dovrebbe aiutare i
praticanti ad avvicinarsi a
uno stato di
“Illuminazione” o, nel peg-

Essere parte del tutto

rifugio, settimane bianche e
rocambolesche lezioni di
sci. E poi innumerevoli gite
e trekking di agosto.

Spesso ho dato per scontata
la mia relazione con Madre
Montagna: avere la capacita
di camminarci in lungo e in
largo, I’avere le montagne a
poche ore di macchina, il
rifugio e la notte sull’ Alpe.
Ho dato per scontata la pos-
sibilita di resettare mente e
corpo tra boschi e prati. So-
lo negli ultimi anni ho ini-
ziato ad apprezzare pill con-
sapevolmente 1’incredibile
ricchezza che sono le mon-
tagne.

Ho iniziato, insomma a vi-
verle con pit SANTOSHA.
Una parola strana? Eppure
sono convinta che molti di
voi la conoscono inconscia-
mente. ..

Ormai 6 anni fa ho scoperto
lo yoga, attivita che, com-
plice anche I’eta pill matura,
non ho mai dato per sconta-
ta. Spesso in Occidente lo
yoga & visto come un tipo di
attivita fisica, consigliata
per combattere 1’ansia o il
mal di schiena. Ma questa
disciplina millenaria nasce

giore dei casi, a vivere una
vita pil equilibrata e serena.
Pit praticavo yoga e piu
andavo in montagna ed ho
iniziato a rendermi conto
che qualcosa accomunava
questi due mondi - all’appa-
renza cosi lontani - per tanti
motivi inaspettati.

* Essere parte del tutto.

I termine “Yoga” viene
spesso  tradotto  come
“unione”. Alla radice della
filosofia yoga c’¢ I’idea che
ognuno di noi ¢ parte non
separata del Mondo che ci
circonda, fatto di animali,
piante, ma anche roccia,
fuoco e aria. Andare in
montagna ci fa sentire a
tratti minuscoli, davanti a
un lago alpino o a una val-
lata, e a tratti giganteschi,
se ci sdraiamo in un prato e
osserviamo 1 movimenti
degli insetti o i fiori da una
diversa  prospettiva. La
montagna ci offre anche la
possibilita di rientrare in
contatto con questo TUTTO
di cui siamo parte, pratican-
do davvero I’idea di unione.
Quando sentiamo fortemen-
te il freddo o il caldo sulla
pelle, quando ci togliamo

gli scarponi e camminiamo
sul’erba o immergiamo i
piedi in un torrente, quando

ci sdraiamo sul prato e ci
lasciamo sostenere dalla
terra.

* Il momento presente.

Un altro principio molto
importante nello yoga ¢ li-
mitare le divagazioni della
mente nel passato o nel fu-
turo, rimanendo invece nel
presente, dove effettiva-
mente si svolge la vita.
Ogni volta che siamo su un
sentiero, il nostro corpo
affaticato ci porta nel pre-
sente, la bellezza attorno a
noi si fa notare. Quando
affrontiamo un passaggio
impegnativo, non possiamo
disperdere la nostra concen-
trazione e tutto quello che
conta & appoggiare un piede
davanti all’altro nel modo

dalla finestra...

* Conoscere i propri limi-
ti.

Una capacita fondamentale
per tutti gli alpinisti e gli
escursionisti e che richiede
una certa dose di Satya
(sincerita, soprattutto con
noi stessi). Allo stesso tem-
po la montagna ci fa scopri-
re che spesso i nostri limiti
sono molto piu in la di quel-
lo che avremmo pensato,
molto piu in la di quello che
Maya (I’illusione data dalla
troppa razionalita) ci avreb-
be fatto credere.

* E poi ¢’¢ la meraviglia.
Quella che mi fa rimanere
incantata davanti alla bel-
lezza del bosco, alla forza
delle crode dolomitiche e
delle cime di granito, la me-
raviglia che mi coglie quan-
do sento il suono del torren-

E poi c’e la meraviglia

pit corretto. In montagna
siamo sempre nel presente.
* L’essenziale.

Lo yoga suggerisce dei
semplici precetti da applica-
re nella vita, uno di questi ¢
Aparigraha, il non attacca-
mento, il non desiderare piu
di cio di cui si ha bisogno.
Un weekend in rifugio ci fa
praticare questo principio,
apprezzando il cibo e la
sistemazione semplici, la
compagnia, una partita a
carte, la notte stellata fuori

te, il profumo degli abeti,
I’aria frizzante sulla pelle...
Ed ¢ in quei momenti che
penso che le montagne mi
rendano piu ricca di una
regina, piu ricca di Chiara
Ferragni. In quei momenti
gioisco per quello che ho:
ecco che cos’e SANTO-
SHA!

Alice
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IN VISTA DELLE VOTAZIONI PER IL RINNOVO DEL
CONSIGLIO DIRETTIVO E DELLE CARICHE SOCIALI
PER IL TRIENNIO 2021-2023 CHE SI SVOLGERANNO

IN SETTEMBRE 2021 IN DATA DA PRECISARE,

CERCHIAMO

SOCI VOLENTEROSI

CHE ABBIANO A CUORE L’ASSOCIAZIONE E
VOGLIANO CANDIDARSI COME COMPONENTI DEL
CONSIGLIO DIRETTIVO PER DARE UN AIUTO
NELL'ORGANIZZAZIONE DELLE
ATTIVITA’ SOCIALI E DI SEGRETERIA.

MY-CAI

Si Consiglia a tutti i soci di attivare il profilo on line
sul sito:

https://soci.cai.it/my-cai/home

indispensabile per l'inserimento nelle attivita sociali,
aggiornare le proprie preferenze in merito alla privacy
ed indicare eventuali modifiche relative alla propria
residenza, numero di telefono ed indirizzo e-mail.

ASSICURAZIONI

Di seguito si riepilogano le coperture assicurative che
si attivano automaticamente al momento del rinnovo e
che restano valide fino alla fine di marzo dell’anno
successivo:

- Polizza infortuni Combinazione A valida durante
l'attivita istituzionale.

- Polizza Soccorso Alpino in Europa valida anche in
attivita personale (vedere su https://www.cai.it/wp-
content/uploads/2018/11/Polizza_infortuni.pdf)

- Copertura di responsabilita civile in attivita istitu-
zionale (vedere su https://www.cai.it/wp-content/
uploads/2018/11/Polizza_Responsabilita% CC%
80_Civile.pdf)

Ricordiamo inoltre che ¢ possibile attivare la polizza
infortuni e copertura di responsabilita civile per
attivita personale.

Per maggiori informazioni scrivere all'indirizzo:
direzione @caicinisello-balsamo.it

SCOPRIAMO NUOVI SENTIERI

Estate 2020: camminare lungo sentieri meno noti per
scoprire le tante bellezze delle montagne e rispettare il
divieto di assembramento. Scopriamo nuovi sentieri ¢
I’iniziativa lanciata dal Club Alpino Italiano per ricorda-
re che la montagna, i suoi sentieri e 1 suoi rifugi vanno
frequentati con gradualita e responsabilita: dopo le fasi
piu intense della pandemia, torniamo alla montagna sce-
gliendo itinerari meno noti, scoprendo nuovi sentieri e
immergendoci nelle bellezze delle valli laterali e dei ver-
santi meno frequentati, evitando in questo modo di crea-
re assembramenti nel rispetto delle norme anti-contagio
da Covid19.

Fino al 31 luglio gli itinerari verranno pubblicati tutti i
giorni, dal lunedi al sabato, sui canali social ufficiali del
Club Alpino Italiano: Facebook, Twitter, Instagram.

Gli itinerari sono alla portata di tutti, € non presentano
particolari difficolta. Di norma sono percorsi ad anello,
cio¢ pensati con arrivo e partenza nello stesso punto,
consentendo cosi di attraversare luoghi sempre diversi.

Vai al sito
https://www.cai.it/scopriamo-nuovi-
sentieri/

Per scoprire gli itinerari consigliati, divisi
per regione.
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12 settembre 2021
IL SOLE DEI CECH
Valtellina (SO)

"Costiera dei Cech" indi-
ca il primo tratto della
sponda retica della bassa
Valtellina, compresa tra
le pendici del Monte Bas-

anello passa per i mag-
genghi di Prati dell'O e di
Prati Nestrelli lungo anti-
che mulattiere che saliva-
no da Cino. Non si di-
mentichi, prima di lascia-
re la zona, di percorrere
le strade del paese per
apprezzare gli antichi

L’abitato di Cino

setta e la Colmen di Da-
zio. Caratterizzato da am-
pi terrazzi morenici ben
soleggiati e dal clima mi-
te per tutto l'anno grazie
all'influsso del vicino La-
go di Como, fu abitato fin
dai tempi antichi.

Presenta la caratteristica
di ospitare alcuni paesi
che si affacciano al fon-
dovalle da terrazzi pano-
ramici di mezza costa: da
occidente, Cino, Cercino,
Mello e Civo. Paesi la cui
collocazione rimanda
all’alto medio-evo, quan-
do il fondovalle, paludo-
S0, era assali meno ospita-
le e salubre di quanto di-
venne in epoca molto piu
vicina a noi, dopo la bo-
nifica della piana
dell’Adda voluta dal go-
verno Asburgico.

Proprio su questa sponda
si svolge l'itinerario sug-
gerito. Il percorso ad

fabbricati rurali e scopri-
re i caratteri della tipica
casa dei Cech.

26 settembre 2021
MONTE CORDONA
802 m (GE)

Il Monte Cordona ¢ una
cima  minore  posta
sull'asse principale della

est rispetto al ben pit no-
to Monte Fasce. E un im-
portante punto nodale, in
quanto dirama verso sud
la costiera divisoria tra le
vallette di Nervi e di Bo-
gliasco.

Si presenta come una pic-
cola elevazione, che non
si distinguerebbe molto
dalle cime circostanti
(Monte Croce, Monte
Tondo, Monte Possuolo)
se non fosse per il picco-
lo rimboschimento di pini
— ad oggi piuttosto mal-
presi — che ne copre gran
parte del versante meri-
dionale. La cima, su cui
non ci sono né croci, né
ometti di pietre, né qual-
siasi altra segnalazione, ¢
facilmente raggiungibile
in pochi minuti dalla
Strada Panoramica che
collega il Monte Fasce al
Colle Caprile.

Anche se oggi il Monte
Cordona ¢ praticamente
dimenticato, un tempo
(cio¢ prima che la costru-
zione della Strada Pano-
ramica ne banalizzasse
I'accesso) era una delle
mete tradizionali dell'e-
scursionismo genovese, €

Il mare tra Nervi e Bogliasco visto dal Monte Cordona

Catena Costiera, poco ad | veniva raggiunta median-

te le antiche mulattiere
che salgono da Nervi e
Bogliasco. Oggi il Monte
Cordona merita ancora
una salita, per godere dei
bei panorami sul mare
che si osservano dalle sue
creste. Il toponimo po-
trebbe derivare dal latino
cordus, che significa
"tardivo", e quindi riferir-
si alla fienagione tardiva
(analogamente al Monte
Tardia sopra Arenzano).

10 ottobre 2021
OASI ZEGNA (BI)
Inseguendo i colori

dell'autunno

Da sempre innamorato
della natura e profonda-
mente legato alla sua citta
natale, negli anni Trenta
Ermenegildo Zegna avvio
uno straordinario piano di
riqualificazione ambien-
tale, ispirandosi a una
vera e propria “filosofia
verde” in cui i rapporti
fra uvomo, cultura della
montagna € natura sSono
preservati, a vantaggio
delle generazioni che ver-
ranno. Dedicandosi per-
sonalmente all’ambiente
e al paesaggio, negli anni
arrivo a piantare 500.000
alberi di conifere sulle
pendici delle montagne
attorno al lanificio.

Personaggio  visionario,
Ermenegildo fece inoltre
costruire una strada lunga
26 km nota come Panora-
mica Zegna, che collega i
paesi della regione e Tri-
vero ai paesaggi circo-

(Continua a pagina 5)
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stanti. Riusci ad instaura-
re un rapporto positivo
con il territorio e la sua
comunita creando un pa-
trimonio ambientale con-
cepito come bene di tutti.
L’Oasi Zegna nasce co-
me progetto di valorizza-
zione della “filosofia ver-
de” e del piano di rimbo-
schimento voluto da Er-
menegildo Zegna. Istitui-
to nel 1993, il parco natu-
rale ¢ accessibile gratui-
tamente e si estende per
circa 100 km?2 da Trivero
a Valle Cervo, sulle Alpi
biellesi. Trasformata da
montagna isolata a vera e
propria oasi naturale,
I’Oasi Zegna offre ai visi-
tatori un’esperienza edu-
cativa e sorprendente-
mente emozionante.

L’Oasi Zegna offre alle
nuove generazioni di fa-

ca Bielmonte.
L’Oasi Zegna ¢ I’eredita

Veduta sull’Oasi Zegna

miglie, bambini e sportivi
I’opportunita di immer-
gersi nella natura in qual-
siasi momento dell’anno,
nel pieno rispetto_dell’e-
cosistema locale. E possi-
bile anche accedere alle
stupende viste panorami-
che della stazione sciisti-

del lanificio Zegna e I'o-
maggio a Ermenegildo
Zegna, che insegno che la
bellezza  dell’ambiente
naturale e il benessere
delle persone sono fattori
indispensabili per rag-
giungere il successo nel
lungo termine.

Questo territorio va co-
stantemente manutenuto
ma oggi, anche a causa
dei cambiamenti climati-
ci, ha bisogno di maggior
supporto e attenzione.

Da qui nel 2020 nasce
Zegna Forest, progetto
decennale di Fondazione
Zegna: azioni concrete di
salvaguardia e valorizza-
zione del patrimonio na-
turale e biologico.

Il “pensiero verde” di Er-
menegildo Zegna e le
buone pratiche attuate nel
tempo hanno contribuito,
nel 2014, al riconosci-
mento del patrocinio FAI
come primo bene privato
all’Oasi Zegna, in quanto
esempio lungimirante di
valorizzazione del pae-
saggio.

ANTICHI PASSI ALPINI

Prima della costruzione
dell'attuale strada del
Passo dello Stelvio, avve-
nuta tra il 1820 e il 1825
su progetto di un inge-
gnere italiano, il cav.
Carlo Donegani, commis-
sionata da Francesco II
d'Asburgo che decise di
collegare Milano, allora
sotto il dominio asburgi-
co, con la Val Venosta,
passando per la via piu
breve, ovvero la Valtelli-
na, i collegamenti tra la
Lombardia e il Tirolo av-
venivano attraverso altri
percorsi.

La loro storia € racconta-
ta nell'articolo seguente

tratto da un interessantis-
simo studio del 2004 di
Cristina Pedrana dal tito-
lo "Sentieri e strade stori-

all’epoca austro-
ungarica" che, pur limi-
tando il proprio campo di
interesse ad una zona

Vista dalla bocchetta di Forcola di Rims

che in Valtellina e nei
Grigioni. Dalla preistoria

geografica definita, rap-
presenta uno strumento di

comprensione delle dina-
miche sociali, storiche ed
economiche che hanno
condotto all'apertura o
all'abbandono dei passi
alpini.

In Alta Valtellina i passi

o |ed 1 percorsi pil impor-

tanti verso 1'Engadina e la
Val Venosta, frequentati
probabilmente anche in
epoche preistoriche, ma
comunque  largamente
utilizzati dal Medioevo
fino agli inizi del XIX
secolo furono il passo di
Umbrail o Ombraglio

(Continua a pagina 6)
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denominato "via breve di
Val Venosta" e il passo di
Fraele o "via lunga di Val
Venosta".

Entrambi avevano come
punto di partenza Bormio
dove si giungeva attra-
verso il passo del Gavia o
seguendo la Valtellina
per Bolladore, Serravalle,
Cepina.

Il primo itinerario all'u-
scita da Bormio, oltrepas-
sato il torrente Campello
e raggiunto il bivio da cui
si divideva la strada per
Fraele, proseguiva a de-
stra per Molina, attraver-
sava il bosco di Morena
(I'attuale parco dei Bagni
Nuovi) raggiungeva il
difficile passaggio delle
"scale dei Bagni" sotto la
chiesetta, costruita proba-
bilmente in epoca caro-
lingia, di San Martino dei
Bagni; con un altro peri-
coloso tratto si portava
sotto la torre detta Serra
frontis, oggi scomparsa,
che faceva parte di un
sistema di fortificazioni
citato per la prima volta
in un documento del
1201, ma sistemato e reso
sicuro nel 1391 per vo-
lonta di Gian Galeazzo
Visconti.

Da Ii la strada scendeva
al ponte sul torrente
Braulio, poi, senza tor-
nanti ma con una ampia
curva, risaliva il versante
opposto per raggiungere
I'imbocco della valle del-
la Forcola di Rims, supe-
rato il passo omonimo,
affacciato sulla valle del
Braulio, attraverso il pas-
so di Umbrail (oggi soli-
tamente chiamato Giogo

di Santa Maria ndr) e la
valle Muranza scendeva a
Santa Maria in Val Mo-
nastero e quindi in Val
Venosta.

Nei pressi del passo, po-
co prima dell'inizio della
discesa c'era una
"hostaria",
documentata dal

storicamente
1496,

solo alcuni mesi in estate,
fu aperto nell'inverno del
1485, quando si scatena-
rono forti dissidi con gli
abitanti della Val Mona-
stero per ragioni com-
merciali. Fu utilizzato
anche dal Duca di Feria
nel 1633, quando, non
volendo passare sul terri-
torio dei Grigioni, con
imponenti truppe rag-
giunse il Tirolo.

Negli anni delle guerre di

Le torri di Fraele oggi

che costituiva un sicuro
ricovero per i viandanti
soprattutto in inverno.
Essa venne distrutta e
successivamente rico-
struita due volte nel corso
del '600.

Lungo questo itinerario
passO Bianca Maria Sfor-
za per andare incontro al
suo sposo Massimiliano I
d'Asburgo nel 1493, an-
cora vi passo Ludovico il
Moro nel 1496, quando si
recoO a Malles per incon-
trare l'imperatore Massi-
miliano,  probabilmente
accompagnato da Leonar-
do da Vinci.

Invece di scendere in Val
Monastero, vi era la pos-
sibilita di salire fino al
passo dello Stelvio e, con
un percorso piuttosto ac-
cidentato, = raggiungere
Malles lungo la valle di
Trafoi. Questo itinerario,
percorribile  solitamente

Valtellina nella prima
meta del XVII secolo
questi passi furono per-
corsi piu volte dagli eser-
citi con conseguenze de-
vastanti per gli abitanti
dei territori vicini.

La via lunga di Fraele,
invece, passava nei pressi
della chiesa di San Gallo,
raggiungeva  Premadio,
saliva lungo le difficili
"scale di Fraele" fino alle
torri, da li lungo la dolce
valle di San Giacomo,
oltrepassata l'osteria
"hospitalis", di cui si par-
la in una pergamena del
1287 situata nei pressi
della antica chiesa di San
Giacomo, arrivava in Val
Mora, attraverso il pass
Redond e la Val Vau rag-
giungeva Santa Maria.
Rispetto all'itinerario del-
la "via corta" questo trac-
ciato era molto piu acces-
sibile anche nella stagio-

ne invernale, 1'unico pun-
to pericoloso, ai piedi
delle torri di Fraele, era
superato da una via artifi-
ciale costruita con tronchi
e assi di legno, percio
poteva essere percorsa
anche da cavalli con la
soma.

Il primo accenno a questa
strada si trova in un do-
cumento del 1334; 1'ospi-
zio di San Giacomo, pe-
ro, ¢ citato in documenti
molto piu antichi. Come
attestano alcune fonti, dal
1357 in avanti risultd per
molto tempo la via prefe-
rita dai cavallanti anche
grazie alle continue mi-
gliorie apportate. Cosi la
via di Umbrail perse man
mano importanza, anche
se continuava ad essere
percorsa da molti per la
brevita del suo tracciato.
Tra le merci trasportate
era soprattutto il vino del-
la Valtellina ad avere il
posto d'onore nell'espor-
tazione verso oltralpe,
mentre veniva importato
dal Tirolo il sale di Hal-
statt, considerato merce
preziosissima, perché
permetteva di conservare
gli alimenti.

Solo negli ultimi anni del
XVIII secolo, anche a
causa del clima piu cru-
do, era infatti in atto la
cosiddetta piccola glacia-
zione napoleonica, fu de-
cretato ufficialmente 1'ab-
bandono della via di Um-
brail a favore di quella di
Fraele pit comoda e sicu-
ra.

Entrambi 1 valichi, duran-
te l'epoca napoleonica
furono teatro di sangui-
nosi scontri, ai quali se-
gui un lungo periodo di
decadenza.




NOTIZIARIO CAI Cinisello Balsamo Pagina 7

scuola di alpinismo
Bruno e Gualtiero “%:

| CORSI DEL 2021

12° CORSO DI ,/t\.]
ARRAMPICATA LIBERA
(AL 1)

Presentazione del Corso: 16 settembre 2021

Programma dettagliato, informazioni, preiscrizioni sul sito

www.bruno-gualtiero.it

€ GU
\;o A0

SM() 0“3/’}

QOS_Br~

Il gruppo dolomitico delle Odle




Pagina 8

NOTIZIARIO CAI Cinisello Balsamo

90 ANNI FA SUL CERVINO

Novant’anni fa, tra il 31
luglio e il 1° agosto del
1931, veniva salita la pri-
ma delle tre grandi Nord
delle Alpi, quella del
Cervino. Una parete miti-
ca, tetra e repulsiva, 1100
metri di dislivello dalla
crepaccia terminale alla
vetta, che a quei tempi
costituiva uno dei mag-
giori “problemi” alpini-
stici e che faceva parte
dei sogni segreti dei mi-
gliori scalatori europei,
bravi sul ghiaccio e sul
terreno misto.

Autori dell’impresa, furo-
no due giovani studenti
iscritti alla Facolta di In-
gegneria di Monaco di
Baviera, Franz (classe
1905) e Toni (classe
1909) Schmid, soci del
Deutscher Alpenverein e
dell’elitario Alpen-
krinzchen Berggeist, ol-
tre che esponenti della
cosiddetta Scuola di Mo-
naco. I due ragazzi erano
forti e determinati. Solo
cinque settimane prima,
Franz era riuscito a salire
con Hans Hertl la parete
nord dell’Ortles, un’im-
presa che aveva fatto
scalpore. La modalita
della loro ascensione sul
Cervino si iscrive in pie-
no nello stile dell’epoca: i
due fratelli arrivarono a
Zermatt in bicicletta il 27

luglio, studiarono con
cura la parete e infine
abbandonarono la loro

tenda da bivacco nella
notte tra il 30 e il 31 lu-
glio, diretti all’attacco
della Nord. Non prima di
aver lasciato sul posto un
biglietto con i loro nomi,
la data e I’indicazione

della destinazione. Ave-|schi oggettivi (caduta di
vano con loro due corde|pietre dall’alto) e lunghi
da 40 metri (di canapa, tratti di percorso difficil-

Franz e Toni Schmid in una “Postkarte” dell’epoca
(La parete Nord del Cervino e i suoi conquistatori)

ovviamente), una quindi-
cina di chiodi da roccia e
da ghiaccio, moschettoni,
piccozza e ramponi, due
sacchi da bivacco in tes-
suto gommato, indumenti
e cibo.

Superata la Hornlihiitte e
il difficile ghiacciaio che
da accesso alla parete,
attaccarono il cono di ne-
ve e continuarono nel ri-
pido canale che s’innalza
verso destra. Dopo una
giornata complicata su
difficile terreno misto, in
lotta contro evidenti ri-

mente proteggibili, bivac-
carono nel gelo, in posi-
zione precaria (in piedi),
a quota 4150.

II mattino successivo,
Franz e Toni ripresero la
scalata, che si riveld sem-
pre difficile, ripida, con
tratti molto esposti e con
scarsissime possibilita di
realizzare una qualche
forma di assicurazione
efficace (basti pensare
all’attrezzatura dell’epo-
ca). Come dire che su
quella parete non era am-
messo il minimo passo

sbagliato. In piu, presto ci
si mise pure di mezzo il
maltempo, con grandine e
fulmini (una vera e pro-
pria tempesta di elettrici-
ta).

Flagellati dalla bufera

i due fratelli di Mona-
co arrivarono sulla vetta
alle 2 del pomeriggio del
1° agosto, dopo aver tra-
scorso 34 ore in parete.
Attesero che la bufera si
placasse e poi divallarono
lungo la cresta dell’Horn-
li fino alla Solvayhiitte,
dove rimasero per ben 34
ore in attesa di un miglio-
ramento del tempo. Riu-
scirono infine a rientrare
sani e salvi a Zermatt,
dove furono accolti con
gli onori che meritavano.
D’altra parte, la scalata
appena terminata — e che
fruttera loro una meda-
glia d’oro per I’alpinismo
ai Giochi Olimpici di Los
Angeles nel 1932
reggeva senz’altro il pa-
ragone con le piu grandi
ascensioni delle Alpi Oc-
cidentali, e soprattutto
con le performance di
Willo Welzenbach, con-
siderato a quel tempo il
numero 1 dell’alpinismo
sulle pareti nord. Per la
cronaca, ricordiamo che
Toni, il pit giovane dei
due fratelli, mori il 16
maggio 1932 in un inci-
dente sulla parete nord
del Grosse Wiesbach-
horn, in Austria, mentre
Franz ¢ vissuto sino al
1992.

Roberto MANTOVANI
(pubblicato su Gogna-
blog il 1° agosto 2021)




