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TREKKING 2014
"LE VALLI OSSOLANE"
PROGRAMMA
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03 Agosto - domenica

In auto Cinisello Balsamo - Riale - lago Morasco mt. 1740 - Rifugio Citta di Busto mt.
2480 (ore 2/2,5) - pomeriggio a disposizione per conoscere la vallata

Dislivello + 740

04 Agosto - lunedi

Rifugio Citta di Busto - Lago Morasco mt. 1820 - Passo di Nefelgiu mt. 2583 - Rifugio
Margaroli mt. 2194 (ore 5,5/6).

Dislivello +763 / - 1050

05 Agosto - martedi

Rifugio Margaroli - Scatta Minoia mt. 2599 - Alpe Forno inf. mt. 2213 - Lago di
Devero mt. 1856 - Rifugio Castiglioni all'Alpe Devero mt. 1640 (ore 5/5,5)
Dislivello + 405 / - 959

06 Agosto - mercoledi

Rifugio Castiglioni - Passo della Rossa mt. 2474 - Passo di Crampiolo mt. 2553 Discesa
per la Valdeserta - Crampiolo mt. 1767 - Rifugio Castiglioni mt. 1640(ore 6)

Dislivello +/- 1100 circa

07 Agosto - giovedi

Rifugio Castiglioni all'Alpe Devero - Val Buscagna - Scatta d'Orogna mt. 2461 - Passo
di Valtendra mt. 2431 - Rifugio Citta di Arona all'Alpe Veglia mt. 1750 (ore 6/7)
Dislivello + 900 / - 790

08 Agosto - venerdi
Rifugio Citta di Arona - Alpe Ciamporino mt. 1975 - Rifugio Crosta mt. 1750(ore 4,5/5)
Dislivello + 350 / - 350

09 Agosto - sabato

Rifugio Crosta - Monte Cistella mt. 2880 - Foppiano mt. 1217 (ore 7/7,5)
Rientro a Cinisello Balsamo

Dislivello + 1130 / - 1663

[scrizioni entro il 02 luglio 2014
Quota di iscrizione € 25.00 + caparra Rifugi € 30.00



