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Dal 4 al 10 AGOSTO 2018

TREKKING “FERRO DI CAVALLO”
ALPI SARENTINE - Bolzano

DATA PERCORSO DISLIVELLO | DIFFICOLTA’ | TEMPISTICA
Ponticino (mt. 924)
04.08.2018 | Rif. Corno di Renon + 1340 EE h. 5
(mt. 2261) Km. 12
Rif. Corno di Renon (mt. 2.261) + 450
05.08.2018 | Rif. Croce di Latzfons (mt. 2.311) -350 E h. 5/6
Km. 12
Rif. Croce di Latzfons (mt. 2.311) + 660
06.08.2018 | Rifugio Vallaga (mt. 2.481) -200 E h.5/6
Km. 10
Rifugio Vallaga (mt. 2.481) +470
07.08.2018 | Passo Pennes (mt. 2.211) -650 EE h. 5.45/6.45
Km. 9
Passo Pennes (mt. 2.211) +330
08.08.2018 | Rio Bianco (mt. 1.338) -1220 E h. 6/7
Km. 13
Rio Bianco (mt. 1.338) +1060
09.08.2018 | Rifugio Merano (mt. 1.960) -415 E h. 6/7
Km. 16
Rifugio Merano (mt. 1.960) +210
10.08.2018 | Sarentino (mt. 962) -1200 E h. 5/6
Km. 13

(la lunghezza in chilometri, 1 dislivelli e la tempistica sono approssimativi ma molto prossimi alla

realta)

“ INCONTRO INFORMATIVO
E APERTURA ISCRIZIONI  : 20 GIUGNO 2018

“* TERMINE ISCRIZIONI :

QUOTA DI ISCRIZIONE : € 30.00

CAPARRE (da versare con I’iscrizione) :

Rifugio Vallaga € 20.00
Rifugio Murrerhof € 15.00
Rifugio Merano € 10.00
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