VHCINISELLO
RIBALISANG

Sabato28 gennaio 2023
VAL ROSEG (Engadina - Svizzera)

2o
2o’

RITROVO: ore 6.20 presso il Palazzetto dello Sport di Cinisello Balsamo - PARTENZA: ore 6.30
LOCALITA' DI PARTENZA: Pontresina - parcheggio a pagamento

ACCESSO: S.S. 36 fino a Chiavenna — proseguire per Passo del Maloja — Saint Moritz - Pontresina
CARTE E GUIDE: https://map.schweizmobil.ch

DISLIVELLO: +/-mt. 225 (da 1774 a 1999)

TEMPISTICA: A/R 4/5 ore (soste escluse)

DIFFICOLTA': WTI - Escursione invernale — Strada forestale con fondo innevato
Terreno: con pendenza < 25°. Nell’insieme piatto o poco pendente. Ci sono pochi pendii ripidi nelle vicinanze.
Pericoli: Nessun pericolo di valanghe e nessun pericolo di scivolamenti o cadute esposte
Requisiti: Non sono necessarie conoscenze di valanghe

ATTREZZATURA: da escursionismo invernale (ramponcini — ciaspole)

COLAZIONE: al sacco

QUOTA D'ISCRIZIONE:  €2,00 soci CAI
€ 13.50 non soci CAI. (La quota comprende soccorso alpino, polizza
infortuni, responsabilita civile. Per la copertura assicurativa, i non
soci, oltre al nominativo devono comunicare la data di nascita)

PER INFORMAZIONI: ASE Valeria Scarpini tel. 3315831746
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Situata nel cuore delle Alpi svizzere, la Val Roseg e una valle laterale della Val Bernina caratterizzata da natura
selvaggia ed incontaminata. La sua origine é tipicamente glaciale, la evidenziano le forme arrotondate del paesaggio
e la notevole vicinanza al grande ghiacciaio del Bernina. La vegetazione forestale ¢ ricca e abbondante ed é
composta in prevalenza da boschi d'altofusto di larici, abeti rossi e pini cembri.

Particolarmente interessante e l'aspetto faunistico. Lungo i sentieri all'interno del bosco si possono osservare varie
specie di animali. Molto confidenti, soprattutto durante il periodo invernale, le cince, gli scoiattoli, il picchio
muratore e la nocciolaia. Sono presenti pure i picchi (verde e rosso maggiore), il fringuello, il rampichino, lo
scricciolo, il corvo, il gracchio alpino ed il merlo acquaiolo. Meno facili gli avvistamenti del crociere delle pinete,
dell'ermellino, della volpe e della lepre. Gli ungulati sono rappresentati dai caprioli, cervi e camosci, facilmente
avvistabili, al pascolo sulle cenge erbose. Tra i rapaci é possibile l'avvistamento del gipeto.

DESCRIZIONE DEL PERCORSO

Il percorso parte dalla stazione di Pontresina (1774 m). A una cinquantina di metri dalla stazione inizia la strada
sterrata della Val Roseg (lunga circa 7 km) che giunge fino all’albergo Roseg Gletscher (1999 m) dove la valle si
allarga lasciando apparire il ghiacciaio Roseg e I’imponente massiccio del Bernina.

Dalla stazione ¢ possibile anche attraversare 1'Ova da Roseg e seguire il sentiero che fin dalla partenza si tiene sul lato
orografico destro della Val Roseg con percorso suggestivo e quasi costantemente nel bosco, unendosi al tracciato
carrozzabile nell'ultimo tratto.

I1 percorso si mantiene vicino alle sponde del torrente mentre sul versante opposto s'innalza la ripida e aspra muraglia
di erbe e fasce rocciose della costiera Piz Surlej - Piz da Staz. Su questi ripidissimi pendii non ¢ difficile avvistare
branchi di camosci che sembrano sfidare le leggi della gravita. Il ritorno sara effettuato lungo lo stesso percorso
dell’andata.



