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Anello monte Resegone (mt. 1875)

Prealpi Lombarde (LC)

RITROVO: ore 7,15 presso il Palazzetto dello Sport di Cinisello Balsamo — via XXV Aprile

PARTENZA: ore 7.30

LOCALITA' DI PARTENZA A PIEDI: stazione a monte funivia Piani d’Erna mt. 1375

ACCESSO: SS36 del Lago di Como e dello Spluga, prendere lo svincolo Valsassina, uscita a

destra Piani d’Erna — parcheggio funivia

CARTE E GUIDE: carta kompass nr. 105 Lecco e valle Brembana

DISLIVELLO: +700 mt. / - 1300 mt. (stazione a valle funivia)

TEMPISTICA: ore 6.30 per I’anello e discesa fino a valle (2.30 ore in salita)

DIFFICOLTA': E/EE

ATTREZZATURA: da escursionismo (consigliati i ramponcini)

COLAZIONE: al sacco

QUOTA D'ISCRIZIONE: € 2,00
€ 10,60 (non soci CAI La quota comprende soccorso alpino, polizza
infortuni, responsabilita civile. Per la copertura assicurativa, i non

soci, oltre al nominativo devono comunicare la data di nascita)
RESPONSABILE ESCURSIONE: Luca Ghezzi (3201668104)

PARTECIPAZIONE CON GREEN PASS VALIDO

Dalla stazione di arrivo della funivia, si scende lungo I’ampia strada fino alla Bocca d’Erna, punto di
confluenza dei sentieri 5-7-10. Qui si abbandona la strada e si imbocca a destra il sentiero 5 che prosegue in
discesa e pianeggiante fino a congiungersi col sentiero 1, poco sotto il Crocefisso della Beduletta. Si
prosegue sul sentiero 1 che si inoltra per lastroni inclinati verso la Val Comera, I’attraversa e ne rimonta il
ripido costone raggiungendo il Pian Serrada (sorgente), che si attraversa quasi in piano salendo poi a
raggiungere il filo della cresta. Superato qualche breve e facile tratto di roccia si perviene al Passo della
Sibretta, un lastrone con un tratto di catena, che immette sulla fiancata occidentale del canalone di Val
Negra. Si prosegue fino a raggiungere il fondo del suddetto canalone e si rimonta ancora per facili boccette
fino al Rifugio Azzoni, posto poche decine di metri dalla gran croce della Punta Cermenati, la piu alta del
Monte Resegone.

Discesa: dal Rifugio Azzoni si scende, con ampie giravolte, lungo il sentiero 7, sul versante della Val
Imagna, in direzione N/E, che a circa 1450 m. di quota, piega a N/W fino ad arrivare alla sorgente delle
Forbesette, punto di confluenza di vari sentieri. Da qui si prosegue in salita nel folto bosco, fino ad arrivare
al passo del Giuff (1500 m.). Da questa localita ci si affaccia sulla Valsassina con bella veduta sulle Grigne
ed in discesa con direzione W si arriva ai Piani d’Erna, chiudendo in questo modo I’anello.

Ora ¢ possibile riprendere la funivia per il rientro o proseguire a piedi fino alla stazione a valle della funivia;
in questo caso sara sufficiente seguire le indicazioni per il rifugio Stoppani. Dal rifugio passando per localita
Costa si raggiunge la stazione di partenza della funivia (mt. 600)

» Biglietto funivia: andata/ritorno € 11.50 — corsa singola € 7.00
» orari 8.30-17.00, obbligo mascherina ffp2



