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GRAN LAGO DI UNGHIASSE
Valli di Lanzo

RITROVO: ore 6.00 presso il Palazzetto dello Sport di Cinisello Balsamo
LOCALITA' DI PARTENZA: Alboni - frazione di Groscavallo

ACCESSO: Autostrada A4 Milano-Torino — Seguire per Bardonecchia-Frejus — Uscire a Venaria
Reale — seguire indicazione per Lanzo Torinese (S.P.1) — poi SP 33 per Groscavallo
CARTE E GUIDE: Alte Valli di Lanzo n. 103 Ist. Geografico Centrale
DISLIVELLO: +/-1100m

TEMPISTICA : ore 6.00 totale.

DIFFICOLTA" E

ATTREZZATURA: da escursionismo

COLAZIONE: al sacco.

QUOTA D'ISCRIZIONE: € 2,00

RESPONSABILE ESCURSIONE: Sabrina Mauri

Da Pialpetta si prosegue per circa mezzo chilometro e poi si imbocca sulla destra la stradina
asfaltata che conduce alla fraz. Alboni. Qui giunti lasciamo la macchina al termine della strada e
imbocchiamo il sentiero che conduce al Gran Lé. Con brevi tratti di salita si raggiungono dei
casolari (Vaccheria) dai quali si ha un bel colpo d’occhio sul picco roccioso del Bec di Roci Ruta
che fa capolino tra la vegetazione. Dietro agli alpeggi si trova un valloncello nel quale si inoltra il
sentiero; la traccia sale ripida, ma la marcia é aiutata da alcuni gradini fatti con grosse pietre.

Da qui si giunge al Piano delle Riane: il pianoro si sviluppa per una lunghezza di circa un
chilometro, sbarrato al fondo da un enorme corpo roccioso dove il rio che scende dai laghi forma
delle belle cascatelle. La camminata prosegue attraversando diversi pascoli, superati il gias
Miandetta e il gias Vecchio (il termine “gias” deriva dal tardo provenzale e significa giaciglio per
animali e quindi alpeggio) si giunge all’Alpe del Laietto dalla quale é visibile pochi metri piu sotto
il lago Lajet. Da questo si prosegue ancora per circa 30 min. giungendo al Gran Lé (2484 m).



