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14 gennaio 2007

RIFUGIO LUPI DI BREMBILLA

RITROVO: ore 7,30 presso il Palazzetto dello Sport di @ltasBalsamo
LOCALITA' DI PARTENZA: Catremerio

ACCESSO: A4 Milano — Bergamo uscita Dalmine Strada per \Baembana deviazione x
Brembilla e Catremerio

CARTE E GUIDE: carta Kompass 1:50000 Lecco Val Brembana (105)
DISLIVELLO: +- 430

TEMPI SALITA : h 1,15 al rifugio + h 1 a Castello Regina
DIFFICOLTA' : E

ATTREZZATURA: da escursionismo su neve (ciaspole e ghette)
COLAZIONE : al sacco — possibilita del rifugio

QUOTA D'ISCRIZIONE: € 4,00

DIRETTORE DI ESCURSIONE: AE Luciano Oggioni

La nostra escursione inizia da Catremerio, borgmsdiruzioni antiche situato a 988 m di altitudine,
splendido borgo alpestre sulle pendici del PizzerdC&n una posizione invidiabile sulla Valle
Brembilla.

Il borgo di Catremerio e stato uno dei primi insedenti della valle Brembilla. Nel periodo
Carolingio (800 D.C.) era legato alla “Corte di Ammo San Bartolomeo”, successivamente
divenne e rimase per secoli proprieta dei vescoBedgamo.

Dopo le recenti iniziative di restauro e ristruéizione € possibile osservare alcune caratteristiche
del borgo rustico montano, con numerosi elementoan ben conservati e con evidenti
testimonianze delle antiche attivita rurali. TUdeabitazioni sono disposte in circolo e si affaocci

Su una piazzetta che e stata recentemente ridastwn selci di pietra locale, rispettando I'antica
collocazione dei cordoni e dei canali di scolo.

Gli elementi architettonici tipici delle case caditee del cinquecento e del settecento sono
numerosi: gli interni a volta, i giochi dei ballath legno che collegano i caseggiati, i comigreli

bei tetti in coppi, i canali di scolo tracciati rediciato, le edicole votive e tanti altri part&olcome
finestre e porte di diversa grandezza e forma preferenza di stile ad arco.

Porte, scale, logge e ballatoi sono in legno, Beaon stanze una sopra l'altra, con I'accessp tra
piani per mezzo di scale e logge esterne in legno.

Un borgo dall’aspetto architettonico unico che @esenz’altro un’attenta visita.

Da Catremerio si segue il segnavia 592 su una trarkatche in circa 15 minuti conduce ai 1094 m
di Crusnello, contrada di notevole interesse stoH@rchitettonico, situata su un costone roccioso,
costituita da un gruppo di case e stalle in piatraca che risalgono alla fine del 500. E’ disahita
dagli anni 50 ora vi salgono solo i contadini pertare le mandrie al pascolo.

Lungo il percorso si incontrano molti roccoli colibvexi secolari utilizzati per la caccia e la cadtur
degli uccelli. Il rifugio Lupi di Brembilla & situa a 1280 m a poca distanza dal Pizzo Cerro, lo si
raggiunge dopo h 1,15.



Dal rifugio, in circa un’ora si raggiunge la cimaG@astello Regina, un ambiente molto aperto ed
esposto con bella vista su Resegone, Grignettaga@re.

Per il ritorno, dal rifugio Lupi di Brembilla si Enalla cappelletta situata sul Pizzo Cerro, e won
percorso piu ripido e veloce si torna a Catremerio



