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NOTE, NOTIZIE, CURIOSITÀ SULL’ESCURSIONE 
Il Monte Zeda, situato nel Parco Nazionale Val Grande, fu un punto nevralgico per la difesa Italiana durante 
la Prima Guerra Mondiale. La sua storia  è strettamente legata alla linea Cadorna, una fortificazione militare 
costruita durante il primo grande conflitto, di cui rimangono diverse tracce tra cui avamposti, trincee e un 
ospitaletto. Oltre alle vestigia belliche, la storia del luogo è segnata anche dai rastrellamenti Nazifascisti del 
1944 e da un recente evento commemorativo: nel 1991 lo stato di deterioramento della Croce di Vetta 
destò preoccupazione, portando alla sua sostituzione. Ciò avvenne nel luglio del 1992 ad opera del CAI, con 
una grande celebrazione, durante la quale si celebrò la storia della comunità e degli scout che avevano 
voluto e custodito la Croce.    

 

 

🏳 Quota di partenza : m 1.278 slm 

 Località partenza : Parcheggio Pian Puzzo  

 
Quota max : m 2.156 slm 

 
Dislivello positivo : m 878 +/- 

✵ 

Difficoltà : E Escursione senza difficoltà 
EE (solo sulle creste di Vetta) 

🕥 

Tempo di percorrenza : 5.30 h. A/R escluse le soste (11 km circa ) 

 
Località arrivo : Vetta Monte Zeda  

 
Punti d’appoggio : Bivacco del Pian Vadà ( PRANZO al SACCO + BORRACCIA) 
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 
Cartografia : Allegata 

◎ 

Ritrovo : h. 6.45  P.le tra Via M.te Grappa e Via Pedretti (partenza h 700) 

 Rientro  La partenza per il rientro è prevista intorno alle ore 16.00 

 
Mezzi di trasporto : auto proprie 

 Costo : Soci € 15,00            Non Soci € 18,00 

 Direttore Escursione : Giancarlo Bonardi – …da definire… 

 
Avvertenze : ITINERARIO ED ORARI POTRANNO SUBIRE MODIFICHE QUALORA IL DIRETTORE 

DELL’ESCURSIONE LO RITENGA NECESSARIO PER RAGIONI DI SICUREZZA O DI 
OPPORTUNITÀ. I PARTECIPANTI SONO PREGATI DI ESSERE PUNTUALI E DI  ATTENERSI 
ALLE DISPOSIZIONI DATE. 
PRENDERE VISIONE DEL REGOLAMENTO IN SEZIONE O SUL SITO 

☝ 
Note : AVVISO: i NON Soci NON hanno copertura Assicurativa Infortunio 

(eventualmente da stipulare previa esplicita richiesta) 

 

 

Accesso Stradale: Autostrada A26 uscita Verbania. Girare a destra e imboccare la SS34 fino a 
Verbania. Seguire le indicazioni per Premeno e quindi per l’Istituto Auxologico Italiano di 
Piancavallo. Lasciato l’ospedale sulla destra si prosegue per la strada asfaltata a tratti stretta 
fino ad Alpe Colle dove si imbocca la stradina a sinistra che presto diventa sterrata. Proseguire 
per circa 30 minuti fino a Pian Puzzo dove è possibile lasciare l’auto in un piccolo spiazzo. 
ATTENZIONE da questo punto è presente una sbarra che limita il traffico meglio non proseguire 
perché al pomeriggio la sbarra è abbassata. 
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Descrizione dell’Itinerario: L’escursione al Monte Zeda (2.156 m) è una camminata panoramica e 
accessibile a tutti, lungo la storica Linea Cadorna. Dalla vetta si gode di una vista spettacolare sul 
Lago Maggiore, il Lago d’Orta, la Val Cannobina, il Gridone e molto altro. Dal passo Folungo si 
prende il sentiero R19 per il Monte Vadà, via ripida ed impegnativa con un tratto attrezzato con 
catene. In alternativa si può percorrere la Strada Cadorna (sentiero R20) che si collega in più punti 
alla via diretta. Dal Vadà si scende per salire a quota 1.836 m e, restando sulla cresta si arriva al 
passo Piè di Zeda. Il ripido sentiero porta alla vetta del Monte Zeda. Si scende in cresta verso il 
Pizzo Marona su un tratto del Sentiero Bove  per poi incrociare il sentiero R03B che riporta al 
Passo Piè di Zeda.  Sulla Strada Cadorna (R20) si raggiunge il bivacco del Pian Vadà. La discesa al 
passo Folungo può essere fatta sulla comoda via militare o, in alternativa, sui tratti della via di 
salita. 
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