
 

 

 

 

 
 

Sabato 11 febbraio 2023  
ANELLO DEL MONTE CASTELLETTO (Recco - GE) 

 

RITROVO: ore 6.50 presso il Palazzetto dello Sport di Cinisello Balsamo - PARTENZA: ore 7.00 

LOCALITA' DI PARTENZA: Recco - parcheggio a pagamento via Vittorio Veneto 

ACCESSO: Autostrada A7 Milano Genova quindi A12 direzione Livorno, uscita Recco. Imboccare via Roma in 

direzione del centro di Recco quindi voltare a sinistra in via Vittorio Veneto 

CARTE E GUIDE: https://www.outdooractive.com 
DISLIVELLO:  +/- mt. 550 circa  

TEMPISTICA: A/R 4 ore circa (soste escluse) 

DIFFICOLTA': E Escursione primaverile – Scalinate e sentieri  
  Terreno: con pendenza < 25°. Nell’insieme piatto o poco pendente.  Ci sono pochi pendii ripidi nelle vicinanze. 

     Pericoli: Nessun pericolo di valanghe e nessun pericolo di scivolamenti o cadute esposte 

     Requisiti: Non sono necessarie conoscenze di valanghe 
ATTREZZATURA: da escursionismo primaverile 

COLAZIONE: al sacco  

QUOTA D'ISCRIZIONE:  € 2,00 soci CAI 

€ 13.50 non soci CAI. (La quota comprende soccorso alpino, polizza  

infortuni, responsabilità civile. Per la copertura assicurativa, i non  

soci, oltre al nominativo devono comunicare la data di nascita) 

PER INFORMAZIONI: Claudio Gerelli tel. 3336374108 
_________________________ 

Escursione senza difficoltà tecniche ma poco segnalato nella prima parte, pertanto è necessario procedere in 
gruppo. Tratti di bel panorama sul mare, la costa e il monte di Portofino. 

DESCRIZIONE DEL PERCORSO 

Dal parcheggio si percorre la via Roma in direzione nord fino a raggiungere lo stadio San Rocco nel quartiere 

Verzemma (ore 0,25 circa). Proseguendo sulla via Ponti Romani si incontra a sinistra un cartello stradale che indica 

“Salita Inopeo”: imbocchiamo la salita costituita da un gradinata che sale a ridosso di alcune case e orti. Dopo pochi 

minuti si incontra una strada asfaltata ma sul lato opposto la salita Inopeo prosegue con i suoi gradini costeggiando 

orti e uliveti a volte in stato di abbandono. Il sentiero si eleva sul fianco della montagna aprendo la vista sul … grande 

viadotto autostradale oltre il quale si intravede la città di Recco e il mare. 

Si prosegue su evidente sentiero fino ad incontrare un’altra strada asfaltata che si supera continuando ancora su 

gradini sul lato opposto. 

Una terza strada asfaltata interrompe la gradinata e pur vedendo sul lato opposto la gradinata che continua a salire nel 

bosco è preferibile imboccare a sinistra la strada asfaltata salendo per poche centinaia di metri fino a superare un 

tornante in un piccolo nucleo di case (ore 1,20 circa dalla partenza).  

Proseguendo ancora sulla strada dopo il tornante per poche decine di metri troviamo sulla sinistra una gradinata che 

sale: è il nostro percorso evidenziato da un segnale di vernice gialla molto sbiadito. Salendo si incontrano deviazioni 

che ignoriamo continuando sul sentiero principale fino a raggiungere lo spartiacque della montagna e al bivio 

proseguiamo verso sinistra. 

Poche decine di metri più avanti compaiono dei segnali costituiti da pennellate di vernice rossa o gialla o entrambe 

che ci guidano nel cammino sempre in salita nel bosco, ignorando alcune deviazioni verso sinistra, fino a raggiungere 

un bivio con una palina e cartelli segnaletici. 

Imbocchiamo a destra verso Piane di Capreno (Attenzione sentiero EE) e in 15 minuti circa raggiungiamo il bivio che, 

svoltando a sinistra ci porta in cima al Monte Castelletto (m 566 – ore 2,10 dalla partenza). 

Raggiunta la vetta scendiamo sul lato opposto e in breve si perviene alla chiesa di Sant’Uberto e il monumento al 

Redentore, grande punto panoramico (ore 2,30 dalla partenza) e luogo ideale per la pausa pranzo. 

Per la discesa verso Recco è necessario tornare per alcuni minuti sui nostri passi fino ad una palina segnaletica dove 

imbocchiamo a destra il sentiero che attraverso pascoli e boschi raggiunge la Chiesa dell’Ascensione (ore 0,30-ore 

3,00 dalla partenza). 

Dalla Chiesa dell’Ascensione in circa 50 minuti, e molti gradini, si scende Recco e al parcheggio (circa ore 3,50 

totali). 


