VHCINISELL
RIBAISAMO

11 FEBBRAIO 2018
CON LE CIASPOLE IN VAL D°OTRO
A zonzo tra neve e storia

N
2P’

RITROVO: ore 7.00 presso il Palazzetto dello Sport di Cinisello Balsamo — Via XXV Aprile

LOCALITA' DI PARTENZA: Alagna Valsesia (mt. 1191)

ACCESSO: Autostrada A4 MI-TO + Autostrata A26 direzione Gravellona Toce uscita Romagnano
Sesia — indicazioni per Alagna

CARTE E GUIDE: http://www.engadin.stmoritz.ch

SEGNAVIA : bianco-rosso CAlIn. 3

DISLIVELLO: +/- 660 m circa

TEMPISTICA: 4,30 ore A/R (soste escluse)

DIFFICOLTA': EAI (escursionistico in ambiente innevato)

EQUIPAGGIAMENTO: invernale + ciaspole + eventuali ramponcini utili in caso di scarso

innevamento del sentiero

COLAZIONE: al sacco

ACQUA SUL PERSORSO: SI

QUOTA D'ISCRIZIONE: € 2.00

DIRETTORE DI ESCURSIONE: Valeria Scarpini

DESCRIZIONE DEL PERCORSO

La Val d’Otro ¢ una delle valli montane colonizzate dalla popolazione WALSER. Provenienti dall’alto
Vallese, tra il XII e il XIII secolo, le genti hanno dissodato terreni rendendoli coltivabili, costruito
caratteristiche abitazioni, tracciato sentieri. L’architettura walser ha utilizzato legno e pietra per la
costruzione di case adattandole al lavoro ed al clima.

Le case che potremo osservare erano state progettate, oltre ad ospitare le famiglie, per rispondere a funzioni
lavorative: le lobbie per I’essicazione del fieno, i locali per la lavorazione del latte e per il trattamento della
carne, gli ambienti per la conservazione dei prodotti, la stalla dove, sfruttando il calore prodotto dal
bestiame , venivano svolte dalle famiglie attivita serali.

Lasciata 1’auto nell’ampio parcheggio alle porte di Alagna ci si incammina sulla statale ¢ arrivati alla rotonda
si seguono le indicazioni per la stazione dei Carabinieri, superatala, sulla sinistra parte il sentiero che ci
condurra in Val d’Otro (segnaletica in legno).

Il tracciato invernale segue il sentiero estivo n. 3 e sale con ripidi tornanti nel bosco prendendo velocemente
quota. Dopo circa 1 ora e 15/30 si perviene a Otro, la prima piccola frazione walser , dove, neve
permettendo, si pud osservare la bella fontana scavata in un’unica grossa pietra.

L’ambiente circostante si apre ¢ ¢i mostra la bellezza della valle, continuando lungo il sentiero si possono
raggiungere le varie localita; Dorf, Follu, Scarpia ed infine Pianmisura a quota 1854 mt.

Il ritorno avviene seguendo il medesimo itinerario.



