
06/07. 07.2024
Rifugio Dorigoni 2436 slm

RITROVO: ore 6.15 presso il Palazzetto dello Sport di Cinisello Balsamo
PARTENZA: ore 6.30
LOCALITA' DI PARTENZA:  Somrabbi >Malga Stablasòlo (1539 m)
ACCESSO: Dalla A4 Torino-Venezia uscire a Bergamo e prendere la SS671 e SS42 direzione Lovere 

sino a Edolo. Continuare sulla SS42 sino a Terzolas e prendere la SP86 direzione Rabbi,  
parcheggio Plaze dei Forni.(gratuito) proseguire con i Bus Navetta Linea 1 e Linea 2, (€5) 
fino alla Malga Stablasòlo (1539 m).

CARTE E GUIDE: Kompass 637 – Cevedale - Valle di Peio – Alta Valfurva
DISLIVELLO:  + m 900 (salita 1°giorno)

• m 300 (salita 2° giorno)
• - 1200 (discesa 2° giorno)

TEMPISTICA: primo giorno 3,5 ore (soste escluse)
discesa secondo giorno 3,5 ore (soste escluse)

DIFFICOLTA':  E (escursionistico)
ATTREZZATURA: da escursionismo 
COLAZIONE: al sacco
COSTI RIFUGIO: Mezza pensione soci CAI/SAT € 65,00 – non soci € 80,00 – solo pernottamento € 55,00
QUOTA D'ISCRIZIONE:  € 4,00 soci CAI

€  17,00  (non  soci  CAI.  La  quota  comprende  soccorso  alpino,  polizza  
infortuni,responsabilità civile. Per la copertura assicurativa, i non soci, oltre 
al nominativo devono comunicare la data di nascita)

PER INFORMAZIONI: Giancarlo Mauri tel. 3281231304

**************

Il Rifugio Dorigoni si trova in Val di Rabbi, Alta Val di Saent, una delle valli  più belle e intatte del Parco
Nazionale dello Stelvio e di tutto il Gruppo dell’Ortles-Cevedale. 

DESCRIZIONE DEL PERCORSO

PRIMO GIORNO:

Dalla Malga Stablasolo si percorre il sentiero 106 per le Cascate di Saent sulla destra (sx orografica) sino
al Doss della Cross  (1.796 m), ultimo punto dove è possibile telefonare o ricevere dati  con il  telefono
cellulare.
Proseguendo, il sentiero attraversa il Prà di Saent e sale fino a Malga Vecla dove il sentiero prende il nome
di “Sentiero degli Alpinisti” – è il tratto più ripido e di maggiore dislivello che porta fino a quota 2100 m – La
Palina.
Costeggiando il versante sinistro del Torrente Rabbies si raggiungere il Rifugio, in un ambiente di grande
pregio naturale.

SECONDO GIORNO :

Percorso naturalistico dei laghi Sternai 
Dislivelli in salita 308 m / in discesa 308
L’itinerario naturalistico che mette in luce particolarità geologiche, morfologiche, paesaggistiche e floristiche.
Il tragitto fino al primo laghetto (2596 slm) è indicato dai segnavia bianco-rosso prosegue poi lungo l’itinerario
segnato da ometti di pietra che porta al lago superiore e all’intermedio ricongiungendosi infine al sentiero 
101 che riporta al Rifugio Dorigoni.
Ritorno a valle dallo stesso sentiero fatto per la salita sino al Doss della Cross, quindi prendere a dx. per 
scendere sino alla Malga Stablasolo, quindi ritorno alle macchine.




