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RIFUGIO LOCATELLI
TRE CIME DI LAVAREDO (2450 m)
02-03 LUGLIO 2022

RITROVO: presso il Palazzetto dello Sport di Cinisello Balsamo

PARTENZA: ore 5,30

LOCALITA' DI PARTENZA: Sesto Val Pusteria, Val Fiscalina (parcheggio presso 1'Hotel

Dolomitenhof) a pagamento

ACCESSO: Autostrada A4 — uscita Peschiera — prendere bretella Peschiera-Affi — ad Affi si prende

Autostrada del Brennero, uscita Bressanone — s.5.49 fino a San Candido, poi s.s. 52 fino a Moso, da

qui indicazioni per Hotel Dolomitenhof e Val Fiscalina

CARTE E GUIDE: Mappa Tabacco n° 1 — Dolomiti di Sesto 1:50000

DISLIVELLO: primo giorno + 1.000 m — secondo giorno + 100 - 1100

TEMPISTICA: primo giorno circa 3 ore solo salita — secondo giorno circa 4 ore

DIFFICOLTA': E (escursionistica)

EQUIPAGGIAMENTO: da escursionismo estivo

COLAZIONE: pranzi al sacco, cena presso il rifugio

QUOTA D'ISCRIZIONE: Soci CAI€4,00
Non Soci CAI € 21.20 (La quota comprende soccorso alpino, polizza
infortuni, responsabilita civile. Per la copertura assicurativa, i non soci, oltre
al nominativo devono comunicare la data di nascita)

COSTO DEL RIFUGIO: V2 pensione Soci CAI € 57.00 — Non Soci CAI € 68.00

INFORMAZIONI: Mauri Sabrina tel- 340/4747500

Descrizione del percorso
Primo giorno
Lasciata I'auto al parcheggio a pagamento presso 1'hotel Dolomitenhof seguiamo il sentiero 102, una
comoda carrareccia fino al Rifugio Fondovalle (Talschlusshutte) m. 1548. Qui ci troviamo in fondo
alla Val Fiscalina, continuiamo a seguire il sentiero 102 che qui diventa ripido. Ci immettiamo nella
Val Sassovecchio circondati dalla Cima Una e dalle Crode Fiscaline a sinistra, e dalla Torre di
Toblin e dal Sasso di Sesto davanti e sulla destra. La valle si fa piu impervia e ci porta a prendere
velocemente quota, la vegetazione si dirada e i larici lasciano il posto ai pini mughi.
Arrivati a circa 2.000 metri si raggiungono dei pianori che consentono una vista strepitosa sulle
vette circostanti. Proseguiamo finché, dietro una dorsale del Monte Paterno, fanno capolino il
Rifugio Locatelli e le Tre Cime di Lavaredo.
Raggiungiamo un'ampia radura a quota 2.300 metri, qui troviamo i Laghi dei Piani e giungiamo al
Rifugio Locatelli (Dreizinnenhutte) dove pernotteremo.

Secondo giorno

Dal rifugio, dopo aver dato un ultimo sguardo alle splendide Tre Cime di Lavaredo e al Monte
Paterno, prendiamo la mulattiera 101 attraversando 1'Alpe dei Piani e passando sotto lo Sperone
Nord del Paterno. Attraversata tutta la conca si risale fino alla Forcella Pian di Cengia (2522 m), da
qui si prosegue lungo il crinale orientale della forcella, che corre lungo una buona cengia incassata
nella roccia e in breve arriviamo al Rifugio Pian di Cengia (1 h ¥4 dal rifugio).

Da qui si segue il sentiero 101, si raggiunge il passo Fiscalino, con splendida vista su Cima Undici,
Popera e Croda dei Toni e in circa un'ora arriviamo al Rifugio Zsigmondy-Comici (2235 m).

Dal rifugio scendiamo in Val Fiscalina tramite sentiero 103, dapprima ripidamente e poi scendendo
a mezza costa lungo il lato orografico sinistro giungiamo al Rifugio Fondovalle e di qui al
parcheggio.



