IGINISELLO
IBALSAMO

RIFUGIO LAGAZUOI (2752 m)
1-2 LUGLIO 2023

X
Vi

RITROVO: ore 5,50 presso il Palazzetto dello Sport di Cinisello Balsamo

PARTENZA: ore 6,00

LOCALITA' DI PARTENZA: Passo Falzarego

ACCESSO: Autostrada A4 fino a Peschiera del Garda — Raccordo Peschiera Affi — Autostrada A22

fino a Chiusa — SS 242d e SS 243 fino al Passo Gardena — SS 244 fino a La Villa — SP 37 per

Valparola-Falzarego

CARTE E GUIDE: https://sentieroitaliamappe.cai.it

DISLIVELLO: 1° giorno 700 m solo salita — 2° giorno 900 m solo discesa

TEMPISTICA: 1° giorno 2 ore 30 minuti — 2° giorno 2 ore 30 minuti

DIFFICOLTA': EEA primo giorno — E secondo giorno

EQUIPAGGIAMENTO: da escursionismo con kit da ferrata

TRATTAMENTO: Pernottamento e prima colazione € 62.00 (cena alla carta) — pranzo 1° e 2°

giorno al sacco

QUOTA D'ISCRIZIONE: € 4,00 (soci CAI)

€ 27,00 non soci CAI (La quota comprende soccorso alpino, polizza
infortuni, responsabilita civile. Per attivare la copertura assicurativa, i non soci,
devono comunicare il nominativo e la data di nascita)

PRENOTAZIONE: I posti sono limitati!!! Gli interessati possono iscriversi presso la sede CAI di via
Marconi 50 il mercoledi ore 21.00/23.00, versando un acconto di Euro 20,00 a
persona.

INFORMAZIONI: Mauri Sabrina tel. 3404747500

Il primo giorno percorreremo il sentiero dei Kaiserjager, e arriveremo sulla cima del Lagazuoi. Su
questa montagna si sono scontrati gli Alpini Italiani e i Kaiserjager Austro-ungarici durante la prima
guerra mondiale e potremo trovare molte testimonianze belliche. Qualche anno fa' abbiamo
percorso le gallerie scavate dagli alpini, ora seguiremo il percorso dei Kaiserjager, lungo il versante
che ospitava le truppe austriache. Il sentiero attrezzato non ha particolari difficolta tecniche e viene
percorso anche dai bambini, ma occorre comunque il kit da ferrata.

Il secondo giorno scenderemo verso il rifugio Scotoni, circondati da pareti verticali su cui sono
presenti numerose vie di arrampicata, per poi arrivare alla Casa Alpina e ad Armentarola. Dal
rifugio Scotoni alla Casa Alpina scenderemo lungo quella che d'inverno ¢ una splendida pista da sci,
su cui si possono ammirare delle cascate di ghiaccio, che pero a luglio non vedremo.

Descrizione del percorso

1° giorno: Dal Passo Falzarego si imbocca il sentiero 402, dopo un centinaio di metri si segue un
sentiero sulla sinistra che sale verso ovest su un ghiaione. Si sale sulla sinistra della montagna,
verso la parete sud, nella terra di nessuno. Dopo le trincee austro-ungariche si prosegue sul sentiero
a zig-zag e si raggiunge l'attacco della parte attrezzata (45 minuti dalla partenza)

Si prosegue su una cengia e raggiungiamo un canalino. Risaliamo il canalino sfruttando alcune travi
di legno e poi una serie di infissi metallici. Dopo gli infissi risaliamo 1'ultima parte del canale e



arriviamo a una cengia attrezzata che ci conduce verso destra. Proseguiamo lungo la cengia
aggirando la parete e incontriamo il ponte sospeso. Attraversiamo il ponte e sul versante opposto
risaliamo prima una facile serie di roccette e poi un balzo verticale oltre il quale la visuale si apre
verso la parete del Lagazuoi. Si prosegue lungo un comodo sentiero di salita, attrezzato nei tratti piu
esposti e scivolosi. A questo punto la salita ¢ affannosa ma non difficile e iniziamo a vedere la
nostra meta, il rifugio Lagazuoi. Si prosegue in un piacevole contesto dolomitico e nei pressi del
crinale si piega a destra rimontando gli ultimi tratti del sentiero ormai in vista della croce di vetta
del Lagazuoi. Il rifugio non ¢ lontano dalla croce di vetta e il percorso ¢ frequentatissimo.

2° giorno: Per la discesa percorreremo in parte la pista da sci che parte dalla stazione a monte della
funivia, si prende il sentiero n.20 che passa vicino ad alcune fortificazioni della prima guerra
mondiale. Giunti alla Forcella Lagazuoi un comodo sentiero con alcuni saliscendi ci conduce
all'Alpe Lagazuoi. Da qui, sempre in discesa con pendenza regolare e circondati dalle pareti
rocciose della Piza de Medo, Piza Sud e del Lagazuoi Gran, arriviamo al Lago Lagazuoi. Da qui si
scende ripidamente su sentiero ben tenuto verso il Rifugio Scotoni. Dal rifugio Scotoni una strada
cementata, con alcuni tratti molto pendenti, ci conduce alla Capanna Alpina e alla localita Sciare,
dove ci sara la possibilita di tornare al Passo Falzarego col bus oppure con un'auto lasciata li
appositamente il giorno prima.




