
RINNOVO TESSERE C.A.I.

Si raccomanda ai Soci di rinnovare la validità 
della tessera acquistando il bollino 2023 che 
avrà il seguente costo:

Socio Sostenitore:	 euro 80,00
Soci Ordinari:	 euro 50,00
Soci Juniores (da 18 a 25 anni)	 euro 28.00
Soci Familiari:	 euro 28,00
Soci Giovani (nati dal 2006 in poi):	 euro 17,00
Tessera:	 euro   7,00
La tessera in regola da diritto ad una assicura-
zione infortuni, a sconti presso i Rifugi alpini 
del CAI, alcuni negozi di articoli sportivi, librerie 
specializzate e impianti di risalita.
 

Nel 1991 la Sezione è 
stata insignita della speciale 
onorificenza cittadina “Spiga 
d’oro” con la menzione 
di Ente benemerito per 
l’impegno sociale e culturale 
svolto nella città.

QUOTE, ORARI, INFORMAZIONI

Le quote di partecipazione e gli orari di partenza 
delle escursioni saranno comunicati volta per volta.
Per informazioni ed iscrizioni rivolgersi presso la 
Sede di Via Guglielmo Marconi 50, in Cinisello 
Balsamo nelle sere di mercoledì e venerdì dalle 
ore 21:00 alle 23:00.
Telefono 340 4747500.
Sito internet: www.caicinisello-balsamo.it
Indirizzo e-mail: direzione@caicinisello-balsamo.it
Facebook: CAICiniselloBalsamo

N.B. - Questo calendario è passibile di modifiche.

IMPORTANTE: Frequentando la Sede è possibile 
partecipare alle attività sezionali non inserite nel 
presente calendario. CALENDARIO

ATTIVITÀ
2023

www.caicinisello-balsamo.it
                 anche su  



ATTIVITÀ CULTURALE
E CORSI

SERATE IN SEDE 
GENNAIO - MARZO 2023

INTRATTENIMENTI, DIVULGAZIONE, 
AGGIORNAMENTI SUL MONDO 

DELLA  MONTAGNA

Sede CAI di Via Guglielmo Marconi 50,
 Cinisello Balsamo

inizio ore 21.00
INGRESSO LIBERO

INCONTRI CON LA MONTAGNA
NOVEMBRE 2023

4 SERATE DI IMMAGINI, PERSONAGGI 
E CULTURA DI MONTAGNA

Sala dei Paesaggi – Villa Ghirlanda Silva
Via Frova 10, Cinisello Balsamo

inizio ore 21.00
INGRESSO LIBERO

ATTIVITÀ 
ESCURSIONISTICA 2023

14 gennaio	 Strada del Ponale (TN)
28 gennaio 	 * Val Roseg (CH)
11 febbraio	 Monte Castelletto - Recco (GE)
25 febbraio	 * Rifugio Arp (AO) - Escursione
	 congiunta con CAI Cusano Milanino
11 marzo	 * Con le ciaspole in Val Malenco (SO)
26 marzo	 Canalone Belasa - Moregallo (LC)
15 aprile	 Salecchio (VB)
29-30 apr.	 Tra i forti dell’Altopiano di Asiago (VI)1° maggio	
14 maggio	 Rifugio Jervis - Colle di Nel (TO)
02 giugno	 Capanna Como (CO)
18 giugno	 Monte Spitzhoerli-Sempione (CH) - 	
	 Esc. congiunta con CAI Cusano Mil.
01-02 luglio	 Sent. Keiserjager - Rif. Lagazuoi (BZ)
15-16 luglio	 Rifugio Larcher (TN)
Agosto	 Trekking d’Agosto
09-10 sett.	 Rifugio Pizzini (SO)
23 settembre	Sentiero della Val Bregaglia (CH)
07 ottobre	 Laghi Torena (SO)
21 ottobre	 Anello della Val Tartano (SO)

*  = Escursioni con racchette da neve

REGOLAMENTO DELLE 
ESCURSIONI ORGANIZZATE

1.	 Il C.A.I. non si assume nessuna responsabilità per 
eventuali danni alle persone ed alle cose durante 
le escursioni, per lesioni, perdite, irregolarità, ritar-
di e difetti di mezzi di trasporto, in quanto il C.A.I. 
agisce unicamente da intermediario fra i gitanti, le 
imprese di trasporto e gli alberghi.

2.	Le iscrizioni alle escursioni si ricevono in sede e 
devono essere accompagnate da contributo di 
iscrizione non restituibile in caso di rinuncia.

3.	 Il C.A.I. raccomanda la massima puntualità negli 
orari, sia alle partenze, sia alle soste tenendo con-
to che gli orari effettivi sono quelli stabiliti sui pro-
grammi con cinque minuti di anticipo.

4.	 Il C.A.I. informa che nel corso delle escursioni il 
direttore dell’escursione è l’unico responsabile 
e qualsiasi sua decisione o consiglio dovranno 
esse-re accettati. Le eventuali lamentele per in-
conve-nienti potranno essere discusse solamente 
presso la Sede.

5.	 Il C.A.I. informa che l’iscrizione alla Società e alle 
escursioni implica la completa accettazione del 
regolamento disponibile presso la Sede. 

ATTIVITÀ CULTURALE
E CORSI

SCUOLA DI ALPINISMO 
“BRUNO E GUALTIERO”

I CORSI 2023
Gennaio	 VIII Corso Arrampicata su
Febbraio	 Cascate di ghiaccio (AC1)

Febbraio	 XIII Corso di Scialpinismo
Aprile	 e Snowboard Alpinismo (SA1)

Aprile	 XXXXV Corso di Arrampicata
Maggio	 su Roccia (AR1)

Aprile 	 II Corso di Scialpinismo e Snow- 
Maggio	 board Alpinismo Avanzato (SA2)

Settem.	  XIV Corso di Arrampicata
Ottobre	 Sportiva (AL1)

www.bruno-gualtiero.it


